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^art. 227-24 du Code penal) 


Le fait, pour tout adulte, de proposer ou d’imposer a la vue d’un mineur les articles 
et photos contenus dans ce magazine est passible d’une sanction penale. 



C’EST VOUS QUI LE DITES 


Les lecteurs ont la parole. 


IS SEX WORLD 


Notre shopping des nouveautes, I’actualite du sexe 
et notre agenda des evenements les plus chauds. 


S LE SEXE ET LA PLUME 


Chaque mois, les lecteurs et lectrices nous 
racontent leurs experiences sexuelles. 

Des temoignages 100% authentiques. 


L’ete sera chaud 


72 


Dossier 


Chaud, rime invariabiement avec pipeau et ciito. Depuis 
ia nuit des temps, i’ete reste ia saison de i’amour, du sexe 
et des experiences insoiites. li exists peu d’etudes scien- 
tifiques sur le sujet, 
mais plusieurs raisons 
vraiment objectives. ^ 

Le point sur ce qui 
nous attend cet ete et 
les explications de la 
sexologue Michelle 
Boiron. 





Sexuelle randonnee 

Recit illustre 


Avec ce temps magnifique, quo! de mieux qu’une petite 
balade sur les chemins du Littoral pour profiler du grand air. 

La rando va vite prendre 
des allures de chasse au 
plaisir lorsque nos deux 
amoureux, chauffes par 
les rayons de soleil sur 
leurs corps, vont s’accor- 
derune haltecoquine des 
plus delicieuses... 



Le sexting se pratique en couple ou avec 
des gens qu’on n’a jamais rencontres: 
un petit SMS coquin bien sent! et hop, 
on se retrouve vite a faire I’amour au 
telephone, c’est-^dire a se caresser 
en lisant les saillies textuelles de son 
Gorrespondant ou de sa correspondante. 
Une bonne maniere de s’adonner a 
I’erotisme en utilisant seulement son 
imaginaire, en somme, mais attention 
auxfaux nas! 


IlliConseils 


Les sexotherapeutes Union 
repondent a vos questions. 


A nos lecteurs 


On nous a signals quo - notamment en region parisienne et en Suisse - des imposteurs pretendent etre charges par Union 
d’effectuer une enquete sur le comportement sexuel d’aujourd’hui. Nous precisons a nos lecteurs que nous n ’avons entrepris 
aucune enquete de ce genre, et que les personnes qui se recommandent abusivement cfllnion nous sont totalement etrangeres. 
II en va de meme si, d’aventure, quelqu’un se pretendant cf'Union vous telephonalt pour vous proposer de tourner des 
scenes X dans I’un de nos DVD. Nous ne contactons jamais nos lecteurs de cette fagon. 

















































Forum des lecteurs 

vous quite dites! 


Une belle tranche... sur mer _ 

J’adore votre revue que je lis depuis... Waouuh... je ne compte plus les annees! Je vous 
adresse ma premiere photo de cette annee prise pres de chez moi a La Tranche-sur-Mer 
Je vous embrasse fort. 
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Foram des lecteurs 

Faceafesses 



Voici mes petites fesses d’homme. 
N’hesitez pas a me dire si elles vous font 
envie... Affectueusement. 

Max, pwaldeq@hotmail.fr 


Life is Short! 


Lecteurs, voila mon mini short pour cet ete 
2017. Vous aimez? 


IIJ4IIU4J.IIL'.lli[^ -m 

Unionistes, la lecture des histoires dans 
mon magazine fetiche me fait mouiller 
grave. 

Julia 



Rachida a dit 


Doudou, tu revais de me decouvrir dans les 
pages de notre magazine prefere... c’est fait. 

Rachida 


F, 32 a ns 
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Pascal le grand tier _ 

Meme apres 35 ans, on s’amuse toujours 
autant... Je t’adore. Pascal 


A corps et a cricri 

Mon cricri d’amour, laisse un peu ta 
femme pour mon cul que tu aimes tant. 

Aurelie, 29 ans 


Appel d’urgence ' 

Anne, appelle-moi, je suis sur vibreur... 

Gwiadys, 32 ans 
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PAR COURRIER: 

Envoyez vos recits en indiquant vos prenom, 
age, viile ou departement et profession. 

• Si vous ecrivez depuis la France , envoyez 
votre courrier sous enveloppe non affranchie 
a: MONTREUX PUBLICATIONS - Libre reponse 
43227 - 92519 Bouiogne-Biliancourt Cedex 

• Si vous ecrivez de la Suisse ou d’un autre 

pays que ia France, envoyez votre courrier a: 
Montreux Pubiications BP 61,1820 
Territet, Suisse. 

PAR E-MAIL: 

■Vos recits et photos: redaction@unionJr 
■Conseils sexo: conseils@union.fr 
■Infos pratiques: info@union.fr 
■ Livres, shopping, cluhs: actu@union.fr 
■Abonnements: www.unionabo.com 
Changement d’adresse, numeros non 
regus: abonnenientsunion@cba.fr 
■Achat d’espaces pub: union@wpp.fr 


S’ARONNER: 

■ En France - Abonnez-vous en ligne sur Internet: 
www.unionabo.com - E-mail: Abo.union@ediis.fr 
Par courrier: UNION- Service Abonnement - 

45 avenue du General Leclerc - 60500 Chantilly. 

Tel.: 02 77 6311 31. 

Tarif: 12 nuneros 6'Union pour 39 €. 

Apres enregistrement de votre reglement, vous 
recevrez sous 4 a 6 semaines environ votre premier 
numero dVnion. Si cet abonnement ne vous satisfait 
pas, vous pouvez demander le remboursement des 
numeros non regus. 
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■ USA et CANADA - Express Mag. Le tarif d’abon- 
nement annuel (12 n°) est de $US 73 pour les USA et 
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Tel.: 00 (33)2 77 6311 31. 
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www.unionabo.com. Tel.: 00 (33) 2 77 6311 31. 
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Merci pstn 


les maths 
et le sexe: 
I'hquatlon 
du plaisir! 


Tripote-moi 
le manche! 


Union lettres & mails 

4 numeros 


12 numeros d’Union DVD Collector 


ABONNEZ-VOUS EN LIGNE ET PROFITEZ D’OFFRES SEXCLUSIVES SUR : www.unionaba.com 
Ou par courrier: retournez ce BULLETIN sous enveloppe affranchie a : 

UNION - Service Abonnement - 45 avenue du general Leclerc - 60 500 CHANTILLY 


oui , je profile de votre offre et souhaite recevoir 12 numeros d’(/n/on (1 an de lecture) + 12 DVD & Union (12 DVD 

Collector) + 4 numeros & Union speciai iettres et maiis -^- 

directement chez mol sous pli discret pour 69,90 €*. Signature obligatoire : 

Je joins mon reglement de 69,90 € par cheque a I’ordre de UNION. 

Nom : Prenom : certifie avoir plus de 18 ans. 


Adresse: . . UN446 

Code postal:. Ville :. 


Tel. (facultatif): 


E-mail**: 


* Offre reservee a la France metropolitaine : UNION - Service Abonnement - 45 avenue du general Leclerc - 60 500 CHANTILLY Tel.: 02 77 63 11 31. 

E-mail: Abo.union@ediis.fr 


Apres enregistrement de votre reglement, vous recevrez sous 4 a 6 semaines environ votre V’ numero de Union. Si cet abonnement ne vous satisfait pas, 
vous pouvez demander le remboursement des numeros non regus. Conformement a la loi Informatique et libertes du 6 janvier 1978, vous pouvez,sur 
simple demande ecrite, refuser que vos coordonnees soient transmises a des fins de communication commerciale. 

*□ J’accepte de recevoir des offres de la part des partenaires commerciaux de Union par e-mail. 



















shopping de Sonia 


Vraiment ose! 



C’est I’ete! Une saison qui, pour certaines, donnent envie de ne plus cacher 
grand-chose. Les vacances, le soleil, la mer... Et bien sur, les envies les 
plus folles. Alors pourquoi ne pas susciter encore plus le desir de votre 


partenaire avec cette 
Fetish-SM, une robe 
moulante et terminee 
comme un corset aux 
eclaire de resille. Une 
les seins nus, barres 
anneau de bondage 
menottes. Derriere, 
devoile un large dos nu, 
du dos flirte avec 
fesses. Une 
sexy stylee 
libre cours 


superbe tenue pour poupee 
resille aux multiples attraits. Tres 
par des jarretelles, elle est 
larges et solides armatures 
large ouverture ovale expose 
entre eux d’un renfort avec 
auquel sont fixees les deux 
la fermeture en tour de cou 
et une ouverture dans le bas 
le haut de la raie des 
tenue vraiment tres 
BDSM, pour laisser 
a ses fantasmes... 


Robe Bondage Garter 
Dress, 97% polyester, 
3% spandex, du 
36 au 44,45,99 €. 

En vente sur: 
boutique-union.fr, 
rubrique iingerie 
sexy, sous- 
rubrique voile et 
resille. 
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Analement votre! 

Qu'il soit feminin ou masculin, le plaisir anal est un jeu sexuel 
qui compte de plus en plus d’adeptes. Si on salt le pratiquer 
avec toutes les regies de contort necessaire, 11 peut procurer un 
plaisir aux sensations multiples. Aussi, Pretty Love nous propose 
des plugs en silicone unisex equipes d’une ventouse pour etre 
fixes sur differents supports planes et lisses. Equipe d’une 
telecommande et rechargeable 
USB, il ne fait pas que vibrer (4 modes de 
vibrations). II tourne aussi pour un effet 
«rotation» une fois introduit dans I’anus. 

Waterproof, vous pourrez meme 
I’entrainer sous la douche ou 
dans votre bain I 
Plug anal Pretty Love 
Beaded, 72,90 €. En vente 
sur: boutique-union.fr, 
rubrique sextoys, 
sous-rubrique plaisir anal. 

Fontaine... 



Le Pure Wand est 
le sextoy prefere de 
Stella Tanagra, auteure 
erotique ainsi que de 
plusieurs blogeuses/ 
testeuses. Les articles 
elogieux a son sujet ne 
manquent pas sur le 
Web. II ne vibre pas, mais ce sextoy est egalement connu pour 
avoir provoque chez de nombreuses femmes I’effet«fontaine 
». Fabrique en acier, il peut etre chauffe ou refroidi selon vos 
envies. Sa forme est etudiee pour stimuler le vagin, le point G 
mais aussi I’anus et pourquoi pas le point P chez I’homme. La 
marque Njoy est une reference en matiere de sextoys. Tous les 
produits de cette marque sont livrfe dans un coffret luxe. 
Sextoy Njoy Pure Wand, 125 €. En vente sur http://www. 
neoplaisir.com, rubrique sextoys. 




Vu dans 
les medias 


f Uorgasme de la galaxie 



Gardiens de la Galaxie cartonne 
au box office, I’entreprise Geeky 
Sex Toys surfe sur ce succes 
en proposant une collection de 
sextoys a I’effigie des heros de 
Marvel. Un vibro« StarLord», le 
plug anal« Randy the Raccoon», 
les masturbateurs« Stimula» et 
« Nebula» ou encore le gode- 
miche« Drax le destructeur», 
cette entreprise ne manque pas 
d’imagination afin de vous aider 
a atteindre I’orgasme. 

Source: http://www.huffington- 
postfr/2017/05/02/les-gardiens- 
de-la-galaxie-2-ont-inspire-une- 
^ligne-de-sex-toys_a_22064798/ 


Un gouvernement tres 
garnement 



, On savait qu’Edouard Philippe 
etait un amateur de boxe et un 
fin imitateur de Valery Giscard 
d’Estaing. Ce que T’on ignorait, 
c’est qu’il avait un penchant pour 
I’ecriture. Polar politique aux 
airs de fiction erotique,« Dans 
l’ombre» raconte les coulisses 
de la campagne de 2012. Dans 
un paragraphs entier consacre 
a la taille des seins, le narrateur 
declare avoir un penchant pour 
, les «poitrines un peu rondes» 
dans lesquelles «on doit pouvoir 
mettre son nez avec jubilation». 
Source: http.V/www.liberation. 
fr/elections-presidentielle- 
legislatives-2017/2017/05/16/ 
non-le-heros-macho-du- 
roman-d-edouard-philippe- 
ne-fait-pas-de-lui-un- 
macho_1569856 'll 




















chouchousraSonia 



Sauf mentions particolteres, les ouvrages pi^ntes dans cette rubrique sonl 
en vente dans les Fnac et lihrairies, et en VPC sur les principaux sites de vente 

www.amazon.tr,www.chapitre.com, etc.). 


de produits culturels (www.tnac.coni, 


Uoeil de China 


Comme chaque ete, les celebres editions allemandes Reuss, nous 
livient d’agreables surprises issues de I'univers de la photographie 
erotique. Tout d’abord, cet ouvrage etonnant de China Hamilton. 
Quand une femme photographie des femmes, le resultat est toujours 
fascinant. Les modeles de China se livrent devant son appareil 
sans la moindre retenue, fiere de leur corps et de leur sexualite, 
assumant tous leurs desirs. Ambiance noir et blanc, I'artiste nous 
fait partager son attirance artistique pour les pratiques du BDSM. 
Sans doute le dernier livre de China. A ne pas manquerl 
Erotic Domination de China Hamiiton, editions Reuss, 
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L’Entrevue 

Ille-et-Vilaine 



■ 

Qa bouge en 
llle-et-vilaine! 

Vraiment polis- 
sons, ces bre- 
tons! Apres ^ 


avoir presente 
le Desyr’x, le 
mois dernier, 

voici un nouveau club qui vient d’ouvrir ses 


portes a proximite de Rennes: L’Entrevue. 
L’ambiance se veut chaleureuse, feutree. 

intimiste. Danielle et Jean-Pierre avaient deja tenu des boTtes de 

nuit traditionnelles avant de tenter I’experience d’une discotheque 

libertine. Les 400 m^ de I’etablissement sent divises en trois 

parties avec un espace balneo (Jacuzzi, 
sauna...), un espace festif (piste de 
danse, cage, bar) et I’espace coquin/ 
coins calins avec egalement un 


petit local SM pour les amatrices et 


amateurs de sensations fortes. A noter 


que I’entree est toujours gratuite pour 
les femmes seules. 


Les orgies de 


L’Entrevue Club, 95, rue de Redon. 35580 Pont-Rean 
(Guichen). Tel.: 06 04 42 72 25 ou au 02 23 30 73 35. 
www.lentrevue.fr 

Quand on aime, 
on ne compte pas... 

Ce premier volume d’une trilogie relate 
la sexualite particuliere de Clara, 
jeune femme de pouvoir qui change 
de personnalite pour assouvir ses 
fantasmes. Elle porte un lourd secret 
qui I’empeche d avoir des rapports 
conventionnels avec un homme. Pour 
trouver la jouissance, elle se met done 
volontairement dans des situations 
a haut risque ou elle repousse ses 
propres limites en se servant des 
hommes qui la possedent. Le prenom 
qu’elle s’est elle-meme choisie est en 
lien avec I’histoire douloureuse qui a fait d’elle ce qu’elle est... 
Un roman erotique signe Gordon Brand, toujours aussi efficace 
dans son art. 

Les orgies de Kantie, de Gordon Brand, Evidence 
Editions, coiiection indecente, 12 €. 




Vu dans 
les medias 


Canular homophobe de Cyril 
Hanouna 


Hanouna p%e des homos 
en direct: Twitter outr6 



Apres avoir poste une annonce 
sur un site de rencontre, le 
presentateur de Touche pas a 
mon poste a piege a I’antenne 
des hommes qui y repondaient. 

II s’est amuse a prendre une 
voix effeminee en jouant sur des 
stereotypes«homosexuels». 

Source: http://www.20min.ch/ 
ro/entertainment/television/ 
story/Hanouna-pi-ge-des- 
gays-en-direct-Twitter- 
outr-18862739 



Des sextoys en plastique recycle 
des oceans, C’est le concept 
lance par MTV Bresil. A partir 
des tonnes de plastique qui ont 
echoue sur nos oceans, la 
chame de television recupere 
ces dechets pour fabriquer des 
sextoys. Une campagne de 
communication osee afin de 
sensibiliser les individus centre la 
pollution maritime. 

Source: http://www.ufunk.net/ 
gadgets/ocean-plastic-sextoys/ 







Stella sans retenue 



Revoila Stella Tanagra pour sa deuxieme publication de textes 
erotiques. Cette fois, 11 s’agit d’un recueil de 10 nouvelles erotiques 
ou I’auteure, une fois de plus, melange fantasme et realite, fiction 
et experiences libertines reellement vecues. Chaque page tournee 
devoile des transgressions sexuelles et des desirs interdits qui se 
croisent et s’entrechoquent au fil des lignes dans la decadence de 
fantasmes indicibles. Passages a I’acte deraisonnables, pulsions 
morbides ou vices obsedants... Les desirs s'expriment, mais a quel 
prix le sexe prime ? 

Sexe prime, de Stella Tanagra, editions Tabou, 15 €. 


Le sexe de A a Z 


Dans ce veritable dictionnaire historique de la passion amoureuse, " cl™ 

I’auteur nous plonge dans I’intimite de personnages celebres de i/),, 

I’Antiquite a nos jours. Au travers d’extraits de lettres d’amour inedites 
de Pierre de Ronsard, Jean-Jacques Rousseau, Voltaire, Isabelle de 
Bourbon-Parme, Mozart, Napoleon, Sarah Bernhardt, Jean Cocteau, C - 


Edith Piaf et bien d’autres, Henri Pigaillem livre des portraits inattendus t 
de ces personnalites via leurs correspondances romantiques ou 
brulantes. Le lecteur decouvre ainsi sans faux-semblant le feu de leur 
sensibilite toujours passlonnee I 

Dans les drags de I’Histoire, dictionnaire historique de la passion amoureuse, 
Henri Pigaillem, editions Telemaque, 23 €. 


Parties carrees dans les communs 

Paris, un immeuble haussmannien dont la faqade est en ravalement. 
Derriere leur apparente respectabilite, les habitants cachent de 
nombreux secrets, des couples s’y torment, s’y conferment ou s'y 
deferment au gre des desirs. II y a, entre autres, la transformation 
touchante de Nadege, la tres cathollque proprietaire de I’immeuble, 
les pratiques Insolltes du docteur Dupuis, gynecologue, les 
decouvertes extremes de Lill, lajeune premiere, I’idylle entre Marie, 
pedopsychiatre frustree, et Jean-Do, ancien pompier bellatre et 
macho... Une fois le llvre referme, vous ne regarderez plus jamais 
VOS voisins comme avant I 

Parties communes, Anne Vassivleres, editions La Musardine, 16 €. 




^aufmeiitions oarticuliires, les ouvrages pr6sentes dans cette rubrique sent envente 
dans les Fnac eS librairies, et en VPC sur les principayx sites fe vente de produits 
culturels (www.fnac.com, www.amazon.fr,www.ch 3 pitre.com, etc.). 










Vu dans 
les medias 


Gare a vous! 



En pleine heure de pointe, 
un film a caractere sexual a 
ete retransmis sur un ecran 
publicitaire de la gare de 
■ Washington. Des contenus qui 
proviennent de Pornhub, plate- 
forme de videos X, sont restes 
afflobes pendant trois minutes. 
La these d’une cyber attaque 
semble privilegiee. 

Source: http://www.20minutes. 
fr/monde/2069579-20170517- 
piratage-film-porno-diffuse- 
hall-gare 



Forcee a tourner dans des 
films X 


Ilya4ans, Kurumin Aroma 
partidpe a un shooting photo 
pour etre lancee vers son reve 
de toujours, la celebrite. C’est 
la que tout bascule. La jeune 
femme dit alors avoir regu des 
pressions pour apparaitre dans 
des films pornographiques. 

' Source: http://www.lexpress. 

fr/actualite/monde/asie/mises- 

sous-pression-des-japonaises- 

forcees-de-tourner-dans-des- 

films-xJ908199.html 





Jeunes et jolis 




I Is sont abonnes a Union depuis maintenant 
2 ans et, a chaque decouverte d’un nouveau 
numero, Mme exprime I’envie d’y apparartre! 
Son voeux est done aujourd’hui exauce! 

Depuis qu’ils se sont rencontres, ils adorent 
se photographier des qu’une occasion se 
presente et sont devenus de grands fans 
d'exhibition! Avec le temps, ils partagent 
desormais le plus souvent possible leurs 
voyages, sortis et soirees coquines. Un sens 
du partage qui devait vous procurer des 
heures de pur bonheur... 

http://communaute. voissa.com/ 
user/467027-jnecouple27/ 










Le monde de la pipe 



^lles aiment sucer et le moins que 
_5ron puisse dire c’est que ces 
dames s'en donnent a coeur (ou plutot 
a bouche) joie! Gorges profondes, 
pipe en duo, lechouilles, ejaculation 
buccales ou faciales, photos ou Gif 
animes, ce florilege de fellations en 
tous genres devrait vite vous mettre 
I'eau a la bouche... Et ailleurs I 
http://lapipe.centerblog.net/ 





SEX P1@NET 



petite tenue, vetue 
L^cle dessous en dentelle 
apte a vous faire chavirer, 
en mode shibari, la croupe 
cambree et offerte ou 
encore en exterieur pour 
une seance d’exhibition... 

La Lady93, nous gratifie 
de cliches d’un erotisme 
troublant et d’une beaute 
rare sans jamais sombrer 
dans le vulgaire. Bref un 
site qui, artistiquement, 
devrait vous laisser pantois! 

http://communaute.voissa.com/blog/33433- 

ladv93-blog/ 


9.3 Connection 



ELLES VEULENT 0E5 MECS POUR LE5 BflISER !l! 



PETITES ANNONCES 




0895 5000 70 

iw nvonaE au t2Z88< 


GROSSEauG 26 ZE 




Tinastqpde 

taqvm!! 


'VIEILLES f 

a baiser 

sans modtration !I 


VtDANGE-TOf U 

0895 895 388 

-COUGAR au 6262G 


TIS VOIStNES SI 

COUFE^NT II 


08958^59181 


0855895828 


Tu fANTABMES sur 
des FEMMES ENCEINTES 7 
EtiGs dans touB 
leurs Gtats au 


0895 89 50 40 







I tin * 


TORCS irS3B«81-HVACS.44«124X -[ll O.tOCEnvi - . > :E. &]>&J7/U111fi2040.0.50CfwwFvn hon ceOt SMS 

. - PotfifiutdAlMicnflifnvQyuSTCyPtu n‘ SMS - Eii lAiiunt nn vout *tAv«u In wotW* «4 TEi-OM vvi itvi* IMVliAiiff»| 


0 895 XXXXXX 









































@ i vous doutiez encore que I'erotisme et la pornographie 
puissent idealement se marier, alors ce site devrait 
definitivement finir par vous en convaincre. Qu’elle soit seule, en 
mode exhibition, qu’elle joue avec ses sextoys ou s’offre sans 
retenu, Lola transpire I’erotisme et I’excitation par tous les pores 
de sa peau. Ce couple etait deja passe dans nos pages en 2011, 
mais leur blog est si beau que nous ne pouvions passer a cote 
d’une seance de rattrapage... 

ftttp://communaulB.voissa.com/blog/1W51- 
motic-exp&i&Ke/ 


SEX PI 


Aoerience 








Vous avez cree ou visits un site amateur et gratuit et vous aimeriez 
qu’on en parte. Vous n’arrtvez pas a joindre un site de cette rubrtque. 
Contactez notre sex surfer a cette adresse: redaction@union.fr. 


Les sites presentes dans cette rubrique ont tous ete verifies avant parution et 
ne contenaient aucune image iiiicite. Nous deciinons toute responsabilite en 
cas de modification uiterieure de leur contenu. Les adresses sont susceptibles 
de changer a la derniere minute ou d’etre momentanement inaccessibles. 













Par SMS 
etwoyez 


BS^URS LmimNEi 

D'slgs TpdC^ll 


IJB.-_w 


(UNlREmTIMIDEfPJENVIEIDEI 
IDEtNOUVEAUXIHORIZONS 


piirsmi>i^nv C#! SIMII 63369* 

0,50€ por SM5 + prw SMS 
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(jSTsns 


0,SO€par 
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Rejouit tes membres 
du Donjon au 


226 






A SMS+ TA SMS+ 
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0 895 XXX XXX 





















ServfHO,M f'nln 


1 APPEL ^ UN RDV GARANTI I 

0895 69 09 09 


T’EN AS NAURlil 

DE MATER ? 

APRELIJil 

C, VITE! 

MT 
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Pour passer la pUiiab^ ^ wfre e^»oe liibeitn. »ittactez 


WPPaui 0147 S7 ao 00 eu errvoyez un msH i yrvenewpp.)^ 
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Rencontres Coquines & Libertines 

^ 7 jours offerts 

Avec le code* 


UNION17 


*Q ioltk dani Id Mcflon iobomwrwnhi 


Le plus GRAND reseau libeitin 

de couples certifies etde soirees privees 



DLFONCES nous Pffl iflfPHONE HVANT DE GICLER 
DANS NOTRE BOUCHE I 24 C LE5 10 MNS 




if NOMtufi 

DES TOTES EllES AOORENT ! SOC LES 1S MNS 


le TtLBPHONB ROSB de 

LOLA 



Tii.06 6613 69 69 


WWW. telephone- roBane^ 

HMIt* - RCS - SanK* ttswrt 4MI «MH 


Pour passer b publidli de voire espace Hbertin. cofitactef WPP a4j 01 47 S7 SO DO ou envOji«i un mad ^ uti4on@wpp.fr 































Ils 




nous 


racontent 



4fin de garantir votre anonymat, nous avons decide de modifier tons In 
prenoms en signature de vos courriers. Si toutefois vous souhaitez voir 
apparaitre votre vrai prenom, merci de nous le specifier. 




sexe Mb plume 


Initiationis) 

E tudiant, a 19 ans, je passe une partie 
des vacances scolaires chez mon pere 
et sa compagne Valerie dans le Sud de la 
France. Meme si je suis majeur, j’y vais 
pour les vacances de fevrier. Par chance, 
mes parents divorces sont restes en tres 
bons termes. (Le reste du temps, je vis 
chez maman a Orleans). Mon pere est 
absent et, comme souvent, son boulot le 
retient a I’etranger. Ma belle-mere qui n’a 
pas eu d’enfants est aux petits soins pour 
moi et, a chaque sejour, elle me trouve 
des activites pour que je ne m’ennuie pas. 
Le lendemain de mon arrivee, Valerie ma 
belle-mere, a invite son amie Charlotte et 
sa fille Clara (26 ans) pour que nous allions 
tous les deux a la piscine municipale. 
La pluie legere a, de facto, annule mon 
initiation au golf. Cest en arrivant a la 
piscine que j’apprends que les calegons de 
bain sont interdits. Clara me prete done sa 
voiture pour aller en chercher un chez mon 
pere. La porte de la maison est fermee a 
cle, mais je sais que belle-maman et son 
amie sont presentes et qu’il me suffit 
de contourner la maison pour trouver la 
porte-fenetre ouverte. Et la: stupefaction I 
Dans un mouvement reflexe, je fais un pas 
en arriere, puis doucement, je regarde 
par I’entrebaillement de la porte-fenetre 
entrouverte pour m’assurer de bien avoir 
vu ce que je crois avoir vu... 

Je vois ma belle-mere a genoux, nue, la tete 
entre les cuisses de son amie, elle aussi 
est nue sur le canape, se caressant son 
enorme poitrine tout en gemissant. Trop 
tard, Charlotte vient de me voir. Ma belle- 
mere se precipite vers moi en prenant sa 
robe comme une serviette pour cacher sa 
nudite et me dit d’entrer pendant que son 


amie quitte le salon, vetements en main. J’ai 
honte de m’^e fait surprendre, comme 
un enfant... Elle dit qu’elle m’expliquera 
tout a mon retour de la piscine. Je repars 
done avec mon petit maillot de bain pour 
rejoindre Clara (a qui je ne dis rien de tout 
cela). 

En fin d’apres-midi, ma belle-mere est seule 
quand je rentre. D’une voix douce, elle 
m’invite a m’asseoir sur le canape de leurs 
ebats. Elle m’explique, qu’elle ne trompe 
pas mon pere: son amie est celibataire et 
toutes les deux aiment ces moments entre 
femmes. Clara, la fille de Charlotte, est au 
courant et je dois me positionner: vais-je 
en parler a mon pere? Mais j’aime trop 
ma belle-mere pour lui faire du tort, alors 
j’accepte que nous soyons maintenant 
quatre dans le secret. Je lui dis que je 
les ai trouvees belles et ajoute que je n’ai 
jamais eu de copine, ni vu de femme nue 
autre part que dans des films. De la, najt 
une impensable suggestion: ma belle-mere 
me propose de les regarder une fois, si son 
amie est d’accord. Je n’ai meme pas besoin 
de repondre, elle comprend que I’idee 
m’emballe. 

eux jours plus tard, alors que nous 
rentrons du golf, j’apprends que son 
amie passera pour se faire bouffer la chatte 
devant moi. Je suis dans ma chambre 
quand Charlotte arrive pour prendre le 
the. Ma belle-mere vient me chercher pour 
aller dans le salon. Charlotte me tend un 
petit paquet cadeau a ouvrir de suite: ce 
sont tous les magazines Union de I’annee 
2016 avec les DVD que j’emporterais chez 
ma maman pour mes soirees solitaires. 
Elies portent toutes les deux des tenues 
legeres qui me laissent voir leurs rondeurs. 
Belle-maman n’a pas de soutien-gorge sous 
sa combinaison bleue tres transparente. Sa 





grosse poitrine qui tombe avec ses 
tetons enormes qui pointent me 
plart beaucoup. Charlotte s’allonge, 
ecarte les cuisses, degage sa 
poitrine de son soutien-gorge 
et interpelle son amie: ((Valerie, 
viens me bouffer la chatte devant 
ce coquin.» Belle-maman se met 
a genoux, baisse sa combinaison 
jusqu’a la taille et joue de ses 
mains sur sa poitrine. Elle leche 
un mamelon et me fait remarquer, 
en regardant la bosse sur mon 
pantalon: ((Tu bandes mon cheri. 

Prends ton portable pour garder 
des souvenirs.» 

elle-maman caresse le sexe 
de Charlotte au travers de sa 
culotte fine qui commence a avoir 
une tache de mouille. Elle leche 
la culotte, puis la degage un peu 
pour devorer le minou de son 
amie qui est rasee. Les seins de 
belle-maman pendent, ballottent dans tous 
les sens. Je bande tellement que j’ejacule 
dans mon calegon sans perdre une miette 
du spectacle. Charlotte s’agite dans tous 
les sens, se malaxe la poitrine qui est 
ecrasee comme des oeufs au plat sous 
leurs poids. Elle se met a crier en suppliant 
ma belle-mere de continuer et finit par jouir. 
Deuxieme round, elles echangent leurs 
places et je pense que belle-maman va se 
faire bouffer la chatoune par Charlotte... 
Mais avant, je dois aller mettre un autre 
calegon, ainsi qu’un short, elles ont vu 
la tache de sperme sur mon pantalon. A 
mon retour dans le salon, elles sont nues, 
magnifiques. Je n’ai plus le droit de prendre 
de photos, dommage! Belle-maman 
s’assoit, les jambes relevees, bien ecartees. 
Je decouvre ses grosses levres, sans aucun 


poll. Charlotte rr^e dit d’approcher, elle va 
me faire un cours d’anatomie. Elle me 
montre le clitoris, le vagin et son entree, en 
I’ouvrant avec plusieurs doigts de chaque 
main. Je trouve I’interieur du sexe de belle- 
maman tres beau. 

harlotte me propose de mettre ma 
main dedans... Mon coeur bat a mille 
a I’heure, je n’ose pas bouger. D’une 
voix encourageante, elle me dit: (( Vas-y 
mon cheri, ne Pinquiete pas, laisse faire 
Charlotte...)) Cette derniere me met a 
genoux et prend ma main que je vois 
disparartre dans belle-maman. C’est chaud 
a I’interieur, tres agreable. Charlotte retire 
ma main doucement qui sort toute mouillee 
et elle me demande de la lecher. Le gout 
est bizarre, j’aime moyen. ((Remets ta 
main dans ma chatte, mon cheri)) me dit- 






Le sexe at la plumc 


elle. Cette fois, je dois termer mon poing 
et I’introduire tout seul. Line petite aide de 
Charlotte me sera utile quand meme... 

J ’obeis comme un bon eleve quand 
on me demande de faire pivoter 
mon poing de droite a gauche. 
Tandis que ma belle-mere se pince les 
tetons, Charlotte s’occupe de son clitoris 
avec le pouce, tout en maintenant mon 
poignet pour pousser au plus profond. 
J’ai peur de faire mal a belle-maman qui 
attrape a son tour mon poignet afin de 
me montrer le rythme des va-et-vient a lui 
prodiguer. Belle-maman bouge dans tous 
les sens, son corps tremble a plusieurs 
reprises, elle crie en serrant les jambes 
pour emprisonner ma main dans sa foune. 
Je viens de vivre une chose unique, 
dommage de ne pas avoir pu faire des 
photos ne serait-ce que de la chatte de 
belle-maman. J’ecris mon histoire de chez 
maman, il n’y aura pas de seconde fois, 
ma belle-mere n’y tient pas, car si Clara, 
la fille de son amie, est au courant que je 
suis dans le secret, elle ne sait pas que 
j’ai pu participer. Je les embrasse quand 
meme par I’intermediaire du magazine que 
Charlotte lit... Je continue a esperer une 
seconde aventure. 

Thomas, 19 ans. 

line premim sodo 
sans bobo 

M oi c’est Fred un bon vivant 
et un grand amateur de 
belles choses. Je suis marie depuis 
10 ans a Beatrice, une belle petite 
poupee au teint mat. Malgre les annees 
qui passent, Beatrice a toujours su 



conserver son corps de gazelle, ce corps 
qui m’a fait craquer des le premier jour de 
notre rencontre, lorsque je I’ai vue dans ce 
maillot de bain si sexy pres de la piscine du 
camping dans laquelle je me rendais tous 
les etes avec ma famille. 

N ous nous sommes plus jamais quittes 
depuis, et elle represente pour moi 
mes premieres experiences sexuelles. Ce 
n’est pas que cela ne m’interessait pas, 
mais je flippais grave a I’idee d’aborder une 
fille. Elle, elle avait ce sourire si desarmant 
et si chaleureux a la fois. Elle donnait 
envie de tout lui raconter, elle ne jugeait, 
elle souriait doucement, simplement - 
et du coup, j’ai tout ose avec elle. Notre 
derniere aventure sexuelle? La sodomie! 


Q 








me demandais 
quelles sensations, 
j’allais ressentir. 
E;st-ce que cela 
ressemblait a son 
petit vagin? Est-ce 
que cela n’allait pas 
%e trop serre? 
Est-ce que ma bite 
allait etre pleine de 
merde ? Je n’osais 
trop imaginer la suite 
de I’experience et je 
me suis contente 
d’enfoncer tout 
doucement mon 
gland dans ses 
profondeurs. Elle 
avait le visage de 
trois quart retourne 
vers moi et j’ai vu 
une petite grimace 
adressee en ma 


Elle n'avait jamars voulu essayer avant, elle 
trouvait ga sale et avait tres peur d’avoir 
mal. Elle s’est renseignee sur comment 
faire un lavement avec une poire anale ; 
et une fois que la chose a ete faite elle 
m’a rejoint dans le lit. Je lui ai demande 
si ga allait, elle avait un peu peur - mais 
etait en meme temps tres excitee a I’idee 
que je lui offre un nouveau type de plaisir. 
J’ai bien badigeonne ma bite d’un lubrifiant 
que j’avais achete expres pour I’occasion. 
II etait ecrit dessus «ANAL» en lettre 
majuscule, et rien qu’en le reposant, je me 
suis mis a bander. Cela faisait 10 ans que 
je pensais a prendre son cul, et je n’avais 
jamais pu donner libre cours a ce fantasme. 
Je n’avais jamais encule personne et je 


O 
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direction. J’ai tout de suite ralenti, laissant 
mon gland vegeter a I’entree de son trou de 
balle. c'est bon» a-t-elle souffle en 
gemissement au bout de quelques minutes, 
t j’y suis alle! D’abord j’ai plonge tout au 
fond, puis j’ai effectue quelques allers- 
retours bien sentis. Au depart, elle ne disait 
rien ; c’est rarement une bonne nouvelle, 
elle aime vocaliser son plaisir en temps 
normal. Puis enfin, sont venus quelques 
gemissements timides. J’ai essaye de mettre 
ma bite pour qu’elle frotte bien centre son 
sexe, vers I’avant, il y avait peut-etre des 
connexions qui se faisaient a I’interieur? 
La, elle s’est mise a crier un peu plus fort. 
Je crois que j’avais vise juste! j’ai continue 
a frotter a cet endroit-la, qa m’a donne un 
plaisir de dingue. Je sentais son anneau 
tout serre a la base de ma tige, je n’allais 
pas tarder a jouir. Quelque a-coups plus 
tard, j’ai decharge dans son cul et elle 
hurlait a la mort. Depuis, nous adorons le 
sexe anal, et ma femme m’en reclame au 
moins deux fois par semaine! On ne fait pas 
«que» qa non plus, c’est aussi une bonne 
suceuse. Je vous ai envoye les photos pour 
temoigner de notre sexualite que j’adore! 

Fred, 33 ans, contrdleur de gestion 

le fesioche 
de Germain 

U n ami m’a parle de vous recemment ; 

il m’a dit qu’il vous avait deja 
envoye une histoire de cul et il a ete 
ravi d’^e public, alors je fais de meme. 
Je m’appelle Germain, j’ai ZZ ans, et je suis 
passionne par la musique. Je me prepare a 
devenir ingenieur du son et, meme si pour 
le moment j’ai toujours de gros problemes 
avec les cours de mathematiques, j’aurai 


certainement mon BTS a la fin de I’annee. 
our decompressor avant les partiels, 
je suis parti en festival dans un coin 
paume de la France avec une bande d’ami 
«metalleux». On adore tout ce qui est un 
peu hardcore - quand le chanteur gueule 
dans son micro et que les guitaristes 
cassent leur guitare a la fin du concert. 
Nous etions torches tous les soirs, et je 
dirais meme presque, tout le jour aussi. 
Comme nous buvions de la biere a longueur 
de temps, nous passions, pas mal de notre 
vie aux chiottes. Et si vous connaissez un 
peu I’ambiance des festoches, vous savez 
qu’aux chiottes, il y a toujours une queue 
de dingue! Comme je m’ennuyais un peu 
dans la queue, j’ai commence a flirter avec 
une jolie brunette qui m’a dit s’appeler 
«Cassie» - mais je pense que c’etait 
plutot son pseudo. On a parle pas mal 
de musique, nous n’avions pas vraiment 
les memes gouts musicaux, mais elle 











connaissait pas mal de mes groupes phares. 
On ne s'est pas decolles de la journee et le 
soir, elle nous a rejoint dans la tente I Tous 
mes potes voulaient se la faire, mais je leur 
ai bien fait comprendre que c’etait chasse 
gardee. 

S ’ils nous ont quand meme laisse un peu 
tranquilles vers 3 h du mat’, impossible 
d’avoir un semblant d’intimite au milieu de 
toute cette faune de gens bourres. Done 
nous n’avons pas fait I’amour, mais nous 
avons passe un agreable moment tous 
les deux, dans les bras I’un de I’autre. Je 
me suis meme pris a lui expliquer deux- 
trois symboliques d’etoiles dont mes 
souvenirs flous se melangeaient avec 
de gros mythos. Elle n’y a vu que du feu. 
En partant du festival le lendemain, je lui 
ai laisse mon numero ; elle n’habitait pas 
dans la meme ville que moi mais elle a 
quand meme accepte de se faire un week¬ 
end pour me rejoindre dans mon studio. 


Et cette fois-ci, je ne lui ai pas fait le 
flcoup des etoiles». Je I’ai tout de suite 
prise dans mon pieu, de toute faqon, 
elle en avait autant envie que moi 
(si ce n’est plusi). Nous nous etions 
bien chauffes par textos, elle m’avait 
meme envoye une photo de sa chatte 
et n’avait pas manque de me dire 
que ses jolis tetons etaient perces! 
Honnetement, qa me rendait dingue, 
c’etait un peu mon fantasme de 
coucher avec une fille qui avait une 
tige en metal dans un endroit aussi 
erotique. Quand elle a souleve son 
tee-shirt, j’ai pu constater qu’elle ne 
m’avait pas menti ; ses deux tetons 
Etaient tres joliment decores. Je les 
ai leches avec gourmandise, et elle 
s’est mise a se tortiller en rigolant. 
Je sentais que Ton etait sur la meme 
longueur d’onde. Je I’ai ensuite baisee toute 
la soiree, on a du remettre qa au moins 4 
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ou 5 fois. Je passe mes partiels demain et 
je n’ai tellement pas revise que j’ai prefere 
vous envoyer cette lettre ; c’est beaucoup 
plus amusant que les mathematiques. 

Germain, 22 ans, Lille 

J’ai sodomise 
la fine de 
ma belle-mere 

E n 2016, je reqois un message SMS 
de Katia qui est la fille de ma belle- 
mere. Je connais I’existence de cette fille 
depuis mes 15 ans, un membre de ma 
famille me I’a dit, mais sinon, je ne I’ai 
jamais vue. Ma mere a quitte mon pere 
en apprenant sa double vie quand j’avais 
3 ans... Mon pere n’a jamais plus 
donne de nouvelles. 

J’appelle le numero affiche, c’est Katia. 
line voix tremblante au bout du fil... 


Elle me dit qu’elle a 24 ans. Moi, j’en ai 
28. Elle m’explique que sa demarche 
est personnelle. A 20 ans, elle a appris 
mon existence et depuis lors, elle pense 
beaucoup a ce «frere» comme elle dit. 
Apres echange de photos avec Katia, je 
decouvre une jolie fille, tres souriante. Elle 
me trouve beau gargon, elle dit que j’ai les 
traits de mon pere qui vit toujours avec sa 
mere. Done nous nous rencontrerons tous 
les deux dans le plus grand secret. 

J uin 2016, Katia vient passer un week¬ 
end chez moi. 300 km nous separent. 
A sa descente du train, une bise et des 
futilites sur son voyage, puis le silence 
s’installe dans la voiture... Arrives a la 
maison, ma copine qui croit recevoir ma 
cousine va m’%e d’un grand secours, 
car elle est plus a I’aise. Ensuite, les deux 
jours tous ensemble se passent bien. 
Fin aout, ma copine absente, Katia en 
profite pour revenir quelques jours. La 
voila sur le quai de la gare, un sourire 









illumine son visage, ses 
cheveux noirs virevoltent 
avec le vent et sa robe 
d’ete ne laisse pas les 
hommes indifferents. 

Franchement, je ne m’etais 
pas rendu compte de sa 
beaute jusqu’a present. 

Katia s’integre bien dans 
ma bande d’amis. Basile, 
un pote, trouve charmante 
cette pseudo cousine et 
me demande lors d’une sortie en boite s*ll 
peut la draguer... pas d’objection Katia est 
celibataire. Je les regarde danser, Basile 
se frotte a elle et une parade de seduction 
commence. Curieusement, la, cela m’amuse 
moins... Je me propulse vers eux sans 
m’en rendre compte et je dis a Katia qu’il 
faut partir parce que je suis creve (soi- 
disant). 

asile se propose de la ramener, d’autant 
plus qu’elle souhaite rester... Moi: 
((Pas question, nous rentrons.» Du coup, 
forcement, petite froideur le lendemain 
matin au petit-dejeuner! i’explique a Katia 
que mon comportement de la veille est plus 
celui d’un homme jaloux, chose tout a fait 
deplacee. Alors, nous nous prenons dans 
les bras et les bisous fraternels derapent en 
smack, sans savoir pourquoi. Katia a aussi 
du mal a me voir comme un«ami», on dirait. 
Les jours suivants nous les passons seuls 
a faire des balades, aller au cinema et a 
manger dans des petits restaurants. Ceux 
qui nous croisent doivent penser que 
nous sommes un couple d’amoureux et 
c’est vrai: notre faqon de nous tenir par la 
main, par la taille et tous ces petits bisous 
sur la joue trahissent nos envies. Katia et 
moi avons conscience de notre attitude, 
mais sans pouvoir la refrener. Le fait de 


□'avoir pas grandi ensemble a mis une 
distance entre nous, surtout concernant 
les interdits. 

Beau soleil ce dimanche dans le pare, nous 
sommes assis sur un banc. Mon bras enlace 
Katia qui me caresse la cuisse a travers 
le jean. Mercredi, elle repart, alors nous 
discutons de cette relation ambigue. Un 
simple regard et nous voila bouche contre 
bouche pour un vrai baiser qui n’en finit 
plus! Nous reprenons notre route, mais 
nous nous embrassons iangoureusement 
tout le long du chemin: tous les metres! 
Arrives chez moi, impossible de nous 
decoller. Cette nuit-la, elle ne dort pas sur 
le canape et elle vient dans ma chambre, 
mais a I’autre bout du lit: pas question de 
franchir le pas d’une quelconque relation 
sexuelle que nous risquons de regretter. 
La lune tamise la chambre, la distance 
physique dans le lit s’est restreinte et sous 
mon impulsion Katia vient de s’allonger 
sur moi. Entre deux baisers, nous parlons 
de I’avenir. Elle pense a se trouver un 
logement proche du mien. Emballe par 
I’idee, je pourrais I’aider. 

A present, nous faisons completement 
abstraction de notre parente... Mes mains 
remontent son tee-shirt pour caresser ses 
fesses a travers sa culotte. Nos langues 
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ne se quittent plus. Mon sexe commence a 
durcir dans mon caleqon et Katia bouge son 
bassin pour me faire comprendre qu’elle 
sent mon erection contre elle. La barriere 
entre nous n’existe plus. Mais avant de 
franchir le point de non-retour Katia a un 
moment de luddite et elle s’arrete: elle 
ne prend pas la pilule. Notre relation ne 
la rebute pas, en revanche, il faut juste 
convenir techniquement de ce que nous 
sommes prets a faire ou pas tous les deux. 
Immediatement ]e lui donne mon ressenti: 
c’est ma presque demi-soeur, mais j’aurais 
pu la draguer sans la connartre. Katia 
pense pareil, mais la nuit se termine 
sagement... demain nous aviserons. Ce 
midi, nous dejeunons sur I’herbe dans un 
pare pour discuter en terrain neutre. Katia 
est rassuree d’apprendre que ma copine 
actuelle n’est qu’une passade. Je lui dis que 
si cette nuit, elle ne m’avait pas stoppe, je 
lui aurais fait I’amour. 

Question relation, elle ne s’interdit rien et 
elle formule une demande particuliere qui 
me surprend un peu: avec moi, elle ne 
souhaite que des penetrations anales et 
ne se donnera «vaginalement» que quand 
je serai celibataire! Pour elle, mon celibat 
scellera notre desir de passer outre notre 
lien fraternel. 

’apres-midi se passe bien, aucun 
desaccord. J’achete des preservatifs 
et du gel en sachant ce que nous allons 
faire et nous rentrons. Nous prenons une 
douche ensemble. Ses petites rondeurs 
me plaisent, sa poitrine est magnifique, 
ses tetons pointent deja et sa toison noire 
est bien fournie. Mon sexe est totalement 
en erection. Je ne me cache pas. Nous 
nous essuyons I’un I’autre, puis Katia me 
prend par la main pour m’emmener dans la 
chambre. C’est elle qui guidera la sodomie. 


I’ayant pratiquee a maintes reprises, alors 
que moi jamais. A genoux devant moi, elle 
decalotte mon gland et leche le liquide 
qui en coule. Mon sexe disparart dans sa 
bouche. Deja, mon ejaculation arrive. Je 
previens Katia qui engloutit encore plus 
mon membre. J’ejacule au fond de sa gorge. 
Elle avale mon sperme et me regarde. 
Ensuite, elle s’allonge sur le lit et me 
demande un cunnilingus. Sa chatte est 
poilue, I’odeur de son sexe est forte. 
Sa mouille abondante laisse un gout 
agreable sur mes papilles. Sa respiration 
est saccadee. Son sexe vient chercher ma 
bouche. Katia m’attrape la tete pour la 
plaquer entre ses cuisses et elle jouit en 
criant, elle m’etouffe presque. 

ous nous embrassons elle veut etre 
sodomisee maintenant. Elle me laisse 
le temps de recuperer et va chercher de 
I’eau pendant que je sors un preservatif. 
Je prends le gel lubrifiant. Katia revient. 
Elle est magnifique. Elle m’explique 
comment proceder en levrette: mon sexe 
doit entrer facilement dans son anus et il 
suffira de me » branler a I’interieur avec 
des allers-retours sans m’occuper de son 
plaisir. » Dit-elle... Elle se lubrifie I’anus 
en y introduisant quelques doigts, tandis 
que j’enfile le preservatif. Effectivement, 
mon sexe entre dans son anus comme 
dans du beurre. Elle m’encourage tout 
en contractant son sphincter: «Allez, 
defonce-moi le cul, allez baise-moi comme 
une levrette!» J’ejacule assez vite... Pour 
finir, Katia recupere le preservatif pour 
avaler son contenu. Aucune culpabilite 
sur ce que nous venons de faire, nous 
sommes bien tous les deux. Plusieurs fois 
avant son depart, nous recommengons. 
Debut 2017, Katia n’a pas demenage, mais 
tous les mois, elle est venue passer un week- 






En vente actuellement ^ 


Ne ratez pas notre 
« SDecial recits illustres » n°2 
















Le sexe at la plumc 


end avec moi. Pas facile de rester distant 
avec elle, cependant, I’omnipresence de 
ma copine nous y oblige. Nous avons pu 
nous embrasser assez souvent et meme 
avoir quelques douches ensemble, tout 
de meme. Mi-mars, presqu’un an s’est 
ecoule et personne dans notre entourage 
ne sait que nous nous voyons. Mon appel 
telephonique a Katia la fait bondir de 
joie: ma copine et moi, c’est termine. Elle 
jubile de m’avoir a elle toute seule. C'est 
termine les preservatifs. Katia va se faire 
prescrire la pilule, elle veut sentir mon sexe 
dans son vagin, elle veut que je me vide de 
mon sperme a I’interieur d’elle pour sceller 
notre amour comme un couple a part 
entiere. Nous attendons ce jour depuis si 
longtemps. Katia veut savoir si je n’ai pas 
change d’avis. Elle me rappelle notre lien 
familial et a peur de la suite. Je I’invite a 
venir avec sa boite de pilules et lui assure 
que mes preservatifs sont a la poubelle. 
Heureuse, elle comprend et vient a moi. 

Bertrand, 28 ans, ma-ju@laposte.net 

Trans’cendant 

B onjour la redaction. Merci pour votre 
magazine que je lis toujours avec 
plaisir et j’attends chaque fois sa sortie... 
Apres plusieurs annees en tant que lecteur, 
je me dis qu’il est temps d’apporter ma 
pierre a I’edifice, done void un recit, une 
histoire vraie! Salutations unionesques... 
J’ai 33 ans et je suis marie, mais je cultive 
un grand jardin secret dont ma femme 
ne connart pas I’existence. J’aime vivre 
toutes sortes d’experiences, je suis tres 
ouvert. Je me suis decouvert un cote bi il 
y a deja quelques annees et, avant mon 
manage, j’avais de temps en temps des 
aventures entre hommes. J’ai egalement 


decouvert que j’etais tres attire par le sexe 
de I’homme... Mais comme j’adore trop 
la beaute d’une femme, sa sensualite, ses 
formes, je me suis vite trouve face a un 
dilemme... Que j’ai resolu en m’orientant 
de temps a autre vers des transsexuels. 
Je n’ai pas encore eu I’occasion de lire un 
recit sur les trans, c’est pour cette raison 
que je vous raconte ma premiere vraie 
experience... 

i’avais vecu quelques branlettes par-ci par- 
la, des pipes en voiture, mais tout qa, etait 
toujours tres rapide et plutot impersonnel. 
Surtout, ce n’etait jamais des trans tres jolies, 
tout etait fait a«la va vite». Elies ne parlaient 
pas tres bien le franqais. j’avais toujours ce 
sentiment de non acheve apres coup. 

’ete dernier, lorsque ma femme est 
partie quelques jours en vacances sans 
moi (elle en a beaucoup plus que moi), j’ai 
consulte sur Internet les trans pres de chez 
moi. Toutes plus belles les unes que les 
autres, il etait difficile de choisir et surtout 
d’%e certain de rencontrer celle qu’il 
me fallait. Paola de son prenom, Italienne 
mais avec un franqais parfait me paraissait 
merveilleuse. Chose interessante, elle ne se 
devoilait pas sur Internet. Juste quelques 
photos soft, mais avec un visage d’ange. Je 
I’ai appelee et elle m’a donne rendez-vous le 
soir meme a 23 h. Je tremblais d’excitation, 
de stress, d’intrigue a I’idee de rencontrer 
une trans, pas dans une voiture, mais dans 
son petit appartement, rien que tous les 
deux. Surtout, je ne savais pas comment 
j’allais me comporter en arrivant. Cette 
excitation etait telle que je bandais bien 
dur en conduisant les quelques kilometres 
qui me separaient d’elle. Dans ma tete, je 
voulais me laisser aller a la caresser, la sucer 
longuement, y aller doucement et qu’elle 
ne me touche pas trop vite j’avais peur de 
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jouir. Voila comment je voyais ce moment... 
En arrivant, habillee sexy avec un sourire 
radieux et tellement feminine, elle m’a tout 
de suite mis a I’aise. Nous nous sommes 
allonges et petit a petit, je decouvrais 
sa poitrine ferme, ses mains douces, 
nous nous sommes embrasses et j’en ai 
profite pour descendre ma main vers son 
entrecuisse. Quel delicieux moment que de 
rencontrer ce sexe qui commengait petit 
a petit a grandir. Voyant que j’etais plus 
passif qu’actif et que je ne regardais que 
ce sexe bien tendu, magnifique et rase, elle 
s’est allongee jambes ecartees et m’a dit 
«viens, suce-moi, leche-moi, profite.» 
e ne me suis pas fait prier, j’ai fait 
tourner ma langue autour de son gland, 
j’ai leche ses couilles pendantes, je suis 
remonte le long de sa tige. Je devenais 
quelqu’un d’autre, je n’etais plus moi, 
mais que c’etait bon! Je I’ai sucee un bon 
moment en la regardant dans les yeux. 
Je pensais que je ne ferais que sucer, me 
faire sucer et passer un bon moment. Mais 
apres quelques minutes dans ma bouche, 
elle m’a demande si je voulais me faire 
sodomiser. Mon dieu! je n’avais jamais 
franchi le pas... Mais elle etait tellement 
belle et douce que j’ai sorti un aventureux 
«j'ai jamais essaye, mais j’ai envie de toi.» 
Elle m’a fait mettre sur le dos allonge, je 
bandais comme un dingue, je voyais sa 
belle queue et elle me regardait d’un air 
tellement coquin. Elle a releve mes jambes 
et lisant quelques inquietudes sur mon 
visage, elle m’a rassure: «Sois tranquille, 
je vais doucement.» Elle a presente son 
gland protege et bien lubrifie et je me 
suis completement dilate, d’un seui coup, 
pour qu’elle entre entierement en moi. 
Quel pied! Je lui ai meme demande <(tu es 
dedans ?»tant je n’avais pas de douleur. 


Elle a rigole «oh oui, toute entiere, tu es 
gourmand!» 

Je n’en croyais pas mes oreilles ni ma vue. 
Je voyais son braquemart faire des allers- 
retours, ga me massait la prostate en 
meme temps, c’etait tout simplement geant. 
Je gemissais et elle en profitait pour aller 
de plus en plus vite, tout en me branlant 
bien la queue, i’aurais pu jouir sans qu’elle 
me touche, juste en m’enculant de la sorte. 
Je voyais qu’elle prenait aussi du plaisir 
a me depuceler et je I’ai prevenue que je 
ne tiendrais pas longtemps. Alors elle a 
continue de plus belle en continuant de 
m’astiquer rapidement. 

Je sentais mon jus monter, mais elle etait 
toujours en moi... Des jets bien epais 
et puissants sont sortis de ma queue, 
arrosant sa main et mon torse, mais 
quelle sensation de jouir avec sa queue 
dans mon cull Mes contractions lors de 
la jouissance lui ont litteralement serre la 
bite et je pouvais la sentir encore mieux. Je 
pense qu’elle a ete bien surprise. Elle s’est 
alors retiree, elle a enleve sa protection de 
latex et s’est finie seule en giclant aussi de 
grands jets, tres liquides sur mon torse. 
Nos spermes se sont melanges. Un DE-LI- 
CE tout simplement... J’espere la revoir 
bientot et tenter d’autres choses... et 
surtout, la prochaine fois, je veux qu’elle se 
deverse sur mon visage. 

Jean, 33 ans, 
lecteur.exhib.union@gmail.com 
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lucie, le bceuf 
bourguignon 
et ses parents 

A ujourd’hui, je reviens tout juste d’une 
semaine improbable passee chez 
ma parents. Improbable pour plusieurs 
raisons. D’abord, j’etais accueillie avec 
un boeuf bourguignon qu’ils avaient eux- 
memes cuisine. Ils n’ont jamais fait de plats 
de leur vie, mais cette fois-ci, ils savaient 
que la situation etait exceptionnelle ; je 
venais de me separer d’Eric, mon petit 
copain depuis 3 ans. Nous avons essaye 
de faire un enfant I’annee derniere, cela 
s’est solde par un echec puis par une 
rupture. Ils savaient que j’avais le moral 
au plus mal et ils ont done fait tout ce qui 
etait en leur possible pour me redonner du 
baume au coeur durant cette semaine de 
conge que j’avais prise pour me changer 
les idees. 

Mais le plus improbable, e’etait 
certainement la presence de Nils, 38 ans, 
un voisin de mes parents, celibataire lui 
aussi, attable avec mes parents autour 
du boeuf bourguignon. Non seulement, ils 
me reconfortaient avec de la nourriture. 




mais ils avaient aussi prevu de pallier a 
mon manque sexuel! Nils s’est avere etre 
tout a fait charmant durant le repas et est 
retourne dormir chez lui a une heure tout a 
fait convenable, nous laissant profiter de la 
fin de la soiree en famille. 

U ne fois la porte fermee, mes parents 
n’ont pas manque de me preciser qu’il 
avait une excellente situation et «qu'il etait 
be! homme, quand meme!». Entendre ga 
dans la bouche de ma mere m’a vraiment 










perturbe, mais passons. Le lendemain, Nits 
est venu sonner a 10 h avec des croissants 
et en me proposant une promenade sur la 
plage dans I’apres-midi. On aurait dit une 
technique de drague tout droit venue du 
debut du XX" siecle, mais j’ai quand meme 
accepte. Au risque de me repeter, j’avais 
vraiment besoin de me changer les idees. 
Vers 16 h, je suis done sortie avec Nils, 
il portait une tenue tres decontractee et 
moi, un maillot de bain sexy. Quitte a etre 
explicite autant y aller a fond. La balade n’a 
dure que quelques metres et des que nous 
sommes arrives pres d’un talus de rochers, 
j’ai pretexte une legere fatigue pour que 


I'on puisse s'y arreter. Nits me racontait 
des banalites sur la region depuis le debut 
de notre excursion, il etait temps que je 
passe a Taction. 

e lui ai dit de but en blanc que je le 
trouvais canon - ce qui etait faux, mais 
j’avais au moins le merite de donner une 
note plus sensuelle a notre promenade. II a 
rougi comme un gamin pris en flagrant delit 
et il m’a timidement embrassee sur la joue. 
J’ai pris ses deux mains et les ai poses sur 
mes fesses tout en Tembrassant a pleine 
bouche - il s’est laisse faire, ravi que je 
prenne enfin d’excellentes initiatives, j’ai 
paipe son short pour voir ce qui se cachait 
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dedans; rien de bien grand mais convenabfe 
pour une rapide partie de baise. Je I’ai 
denude et j’ai commence a pomper son 
dard. II I’avait lave juste avant, je sentais 
encore les effluves de gel douche. Quelque 
part, ga m’a un peu rassuree, j’ai toujours 
peur de I’hygiene douteuse des inconnus. 
II avait une capote sur lui (il n’etait pas 
si prude que ga finalement) et I’a enfilee 
avec empressement. Je sentais ses mains 
trembler sur son sexe quand il a etale le 
latex de tout son long, il etait totalement 
surexcite! Cela ne I’a pas empeche de bien 
me baiser en levrette, et je dois avouer 
que j’ai pris un pied d’enfer. Je lui ai donne 
mon telephone pour qu’il prenne quelques 
photos pendant notre petite promenade, et 
en les regardant aujourd’hui, je les trouve 
plutot reussies! 

Lucie, 32 ans 


Mon marl dorniait 

B onjour a vous tous, je tiens a vous 
raconter ma folle escapade de I’annee 
derniere. 

J’ai 43 ans et je suis bien mariee, une 
heureuse mere de famille. Au mois de 
juillet, nous sommes partis en vacances 
une semaine dans un village de la Cote 
d’Azur. II faisait tres chaud et des le premier 
jour, mon gentil mari faisait une sieste bien 
meritee. J’ai alors decide de me promener 
pour visiter le village. J’ai mis un maillot 
de bain et un pareo et je suis partie pour 
I’escapade. 

Je regardais tranquillement tous les chalets 
et il n’y avait personne dehors. Soudain, 
un homme torse nu m’a interpellee depuis 
le seuil de son chalet pour me proposer 
un cafe. Sous la chaleur, j’ai accepte avec 
plaisir. Nous avons parle sur sa petite 
terrasse et il a commence directement a 
me draguer. J’etais flattee et curieuse, il 
etait tres muscle et avait juste 40 ans. II 
m’a avouee qu’il aimait les femmes dans 
mon genre, mariees et rangees. II parait 
que leurs hesitations et leurs genes sont 
tres excitantes. J’etais heureuse de plaire et 
il m’a invitee a danser a I’interieur sur une 
musique douce et sensuelle. II etait beau, 
il sentait bon et j’ai fondu. Je ne trompais 
mon mari adore qu’une ou deux fois par 
an, toujours en vacances, pour m’amuser 
sexuellement et par curiosite libertine. 
J’aime beaucoup mon mari, mais il n’est pas 
tres porte sur le sexe. 

L’homme bandait tres fort et son sexe 
etait long et fin, moins gros que celui de 
mon mari. Tres vite, mon pareo est tombe, 
puis mon soutien-gorge. II dansait et me 
touchait partout en me malaxant les seins. 
II me disait que j’etais belle et sensuelle. 



II s’est mis a genoux devant moi pour retirer 
ma culotte et m’embrasser le sexe. II m’a 
allongee a plat sur la banquette pour me 
faire jouir comme une folle avec sa langue 
et ses doigts. Je tenais 
mes jambes en I’air, 
offerte a un inconnu 
pendant que mon 
mari dormait, c’etait 
fou et je perdais le 
sens de la realite. J’ai 
crie de jouissance et 
il m’a recouverte la 
bouche de sa main pour ne pas reveiller 
les voisins. II m’a prise comme ga, ses bras 
sous mes jambes, comme un fou, tres vite 
en me bourrant comme un ane. Mon sexe 
etait trempe et beant. Le bruit qu’il faisait 
etait terrible. Ses cuisses me claquaient 
tres forts les fesses. 

Puis, il m’a retournee brutalement en me 
disant des mots tres vulgaires et grossiers. 
II m’a prise en levrette en m’attrapant 
violement par les rondeurs de mes hanches. 
II m’a traitee de tous les noms en me 
labourant le vagin tres fort. Je sentais qu’il 
m’enduisait en meme temps I’anus de creme, 
nsuite, il m’a enculee tres delicatement 
en m’insultant. Je n’aimais pas trop ga, 
mais je jouissais encore pendant que son 
sexe me defongait le cul sans arret. II a 
explose en grandes rasades que je sentais 
taper au fond de moi. Je me branlais le 
clitoris en meme temps et c’etait delicieux. 
J’etais trempee de sueur. 

II s’est releve en me traitant de magnifique 
s***, il m’a mise a genoux sur un coussin 
et m’a attrapee par les cheveux pour me 
faire lecher son sexe qui debandait un peu. 
J’etais tenement absente que j’ai pris son 
sexe gluant dans ma bouche sans reflechir. 
II a recommence a durcir et a se branler 


avec force dans ma bouche en me tenant 
les cheveux a deux mains. Je ne pouvais 
pas resister a cette forte odeur de mon 
sexe, de mon antre et de son sperme. II se 
frottait sur mon visage 
et dans mes cheveux. 
Je lui tenais les fesses. 
II grognait comme 
un pore. II se servait 
de moi comme d’une 
machine a faire jouir. 
D’un coup, il a explose 
a nouveau en me 
giclant partout son sperme sur la langue, 
le visage, les cheveux et les seins. J’etais 
couverte de ce sperme qu’il etalait partout 
avec son sexe. Je ne me reconnaissais pas. 
Je n’avais jamais vecu un tel moment d’orgie 
sexuelle. II m’a relevee delicatement et m’a 
remerciee longuement en me couvrant de 
baisers delicats. 

I m’a rhabillee sans me nettoyer et m’a 
enfile ma culotte de bain, puis il m’a mise 
dehors avec une tape sur les fesses comme 
avec unefille dejoie. 

Je suis rentree dans mon chalet en titubant, 
couverte de sperme, enroulee dans mon 
pareo, les seins a peine caches, le soutien- 
gorge a la main. J’avais du mal a marcher 
et mes orifices ruisselaient dans un bruit 
de bulles odorantes. Le pareo trempe me 
collait entre les fesses. J’avais I’air d’une 
folle de sexe et les quelques personnes 
que j’ai rencontrees me regardaient 
intensement. 

Mon mari dormait encore heureusement 
et je me suis jetee sous la douche habillee 
comme qa. En sortant de la douche, 
mon mari m’a trouvee tres belle. Je me 
suis jetee avec joie sur lui dans le lit. Je 
lui ai fait I’amour avec adoration et il n’a 
jamais rien su de tout cela! C’est un beau 


Ensuite, il m’a enculee 
ties delicatement en 
m’insultant. Je n’ai¬ 
mais pas trop pa, mais 
je jouissais encore 
pendant que son sexe 
me defonpait le cul 
sans arret. 
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souvenir et, si les conditions sont reunies, 
je recommencerai peut-etre. En tout cas, 
j’attends nos prochaines vacances... 

Coco, 43 ans, 
corinnegb06@gmail.com 

les amants 
ne panent pas 
P la montagne 

B onjour Union, aujourd’hui, je vais vous 
prouver que ne pas partir en week-end 
a parfois du bon. II y a 3 ans, mon copain 
Timothee m’a presentee a un couple 
d’amis, Aurelia et Maxence. Je me suis 
tres bien entendue avec eux et nous nous 
sommes done lies d’amitie. Recemment, 
Aurelia nous a invites, Timothee et moi, a 
venir passer un week-end a la montagne 
avec elle, Maxence ne pouvant pas venir en 
raison de son travail. 

Ayant des cours a I’universite ce week-end 
la, je declinais, mais encourageais Timothee 
a y aller pour se changer les idees. Le soir, 
Maxence m’invita alors a passer la soiree 
chez lui, histoire de ne pas rester seuls 
chacun dans notre coin. J’ai done accepte 
et, apres quelques courses, nous nous 
retrouvames pour diner chez lui, en buvant 
et en jouant a des jeux de societe. 

Apres plusieurs parties et une bouteille 
de rhum entiere, Maxence me propose 
de detendre un peu la soiree en passant 
a un autre jeu, un action ou verite version 
erotique. Amusee, et emechee, j’accepte 
et nous decidons d’alterner les cartes 
d’actions et de verites. Les questions nous 
poussent a nous devoiler puis a nous 
confier et les defis nous obligent a nous 
rapprocher, nous toucher, nous embrasser 
et meme a quitter peu a peu nos vetements. 


Nous nous couvrons, lui avec un plaid, moi 
avec une echarpe, plus par convenance 
que par reelle gene. Plus le jeu avance, 
plus les baisers se font longs et profonds, 
au point que I’ambiance se tend petit a 
petit. Finalement, Maxence tombe sur une 
action I’incitant a me faire un massage a 
Tendroit ou il le souhaite. Son choix se 
porte alors sur ma poitrine, simplement 
recouverte d’une echarpe. Moi assise sur 
ses genoux, dos a lui, il commence son 
massage par-dessus I’echarpe et, voyant 
que je ne proteste pas, passe ses mains 
sous le tissu. II masse delicatement mes 
seins, les faisant rouler entre ses doigts et 
me pince doucement les tetons. Excitee, je 
me laisse aller centre lui, la tete embrumee 
par I’alcool, avec I’impression que nous 
faisons quelque chose de mal, mais qui est 
pourtant bien trop bon pour arreter. 

Les mains de Maxence quittent ma poitrine 
pour caresser le reste de mon corps et 
Tune d’elles vient se faufiler dans ma 
culotte. II caresse mon intimite detrempee 
et ses doigts viennent jouer avec mon 
clitoris. Deja tres emoustillee par le 
massage et la situation, il ne me faut pas 
longtemps pour jouir. 

Redescendant de mon orgasme, un violent 
vertige me prend et je m’allonge pour 
tenter de le faire passer. Maxence s’allonge 
sur moi pour m’embrasser mais, voyant 
que je ne me sens pas bien, il m’aide a me 
relever pour me preparer pour la nuit. Nous 
finissons dans son lit, blottis I’un contre 
Tautre sous la couette. Alors que je me 
calme peu a peu, Maxence recommence a 
me caresser et a m’embrasser. Je reponds 
de la meme fagon et, apres un long 
moment a nous toucher et nous gouter, il 
me demande la permission de me prendre. 
J’hesite un peu avant de lui dire oui. 
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I I s’allonge de son cote, entile un 
preservatif et m’incite a venir a 
califourchon sur lui. Je sens son gland 
jouer a I’entree de mon vagin et abaisse 
mes handles pour qu’il me penetre. Alors 
que je le sens rentrer, je perds toute 
inhibition et commence aussitot a faire des 
va-et-vient rapides. II m’attire vers lui pour 
m’embrasser et repond a mes mouvements 
par des coups de bassin profonds. Nous 
en crevons tous les deux d’envie et nous 
le sentons bien. Maxence finit par me 
renverser sur le dos pour se mettre sur 
moi. J’ecarte les cuisses et je le sens me 
pen%er plus violemment. Je gemis fort 
sous ses coups de boutoir, presque a en 
crier de plaisir, et dois me retenir de lui 
mordre le cou ou I’epaule. 

N ous finissons par nous calmer, nous 
rhabiller et par nous allonger Tun 
contre I’autre, enlaces. Cependant, alors 
que je suis sur le point de m’endormir, 
Maxence recommence a me caresser 
doucement. Encore un peu ivre et 
toujours aussi excitee, je le laisse 
faire. II finit par descendre le long 
de mon corps pour me retirer mon 
pantalon de pyjama et m’ecarter les 
jambes. Je sens sa langue caresser 
mon clitoris et en soupire de plaisir. 

II est doue pour les cunnis et je sens 
monter un nouvel orgasme. II s’arrete 
peu avant ma jouissance pour enfiler 
un nouveau preservatif et revenir 
me penetrer. La seconde fois est 
tout aussi effrenee que la premiere, 
au point que nos ebats deplacent le 
lit. Nous alternons a nouveau, lui sur 
moi, moi sur lui, et nos coups de reins 
sont si forts que je dois finalement lui 
demander d’arreter, la chatte en feu. Je 
le caresse et I’embrasse pendant qu’il 


se touche jusqu’a I’orgasme. Nous restons 
dans le lit, a bout de souffle et a moitie 
comateux jusqu’a ce que le bruit d’un 
telephone nous fasse reagir. C’est le matin 
et Timothee et Aurelia se preparent a partir 
faire quelques courses avant de rentrer. 
Maxence et moi nous nous rhabillons et je 
repars chez moi tandis qu’il part en ville, 
lui aussi pour faire quelques achats. Aucun 
de nous deux ne regrette cette soiree et 
depuis nous nous sommes revus plusieurs 
fois discretement. 

Lena, 25 ans 
bnjidetoulouse@gmail.com 


C’^tait ma 

pr^erence 

amai 


ello les mignons, id Maeva, une jolie 
libertine qui est tombee dans ce milieu 





il y a 2 ans deja et qui ne veut 
plus jamais en partir! Je suis 
ce que Ton peut appeler une 
vraie experte des queues. J’en 
ai vu de toutes les tallies, de 
toutes les couleurs, de toutes 
les formes. 

Mais parce que Ton est entre 
nous, et que je sais que Ton 
ecrit dans ce magazine pour des 
confidences ; je vous glisse mes 
preferences. Je les aime poilues. 
Simplement parce qu’elles 
me semblent plus singulieres. 

Les bites epilees m’ennuient ; j’ai 
I’impression qu’elles manquent 
cruellement de personnalite et 
d’habillage. Qu’elles se cachent 
derriere une epilation suspecte 
en voulant parartre si propres 
sur elles. Les bites epilees sont 
tricheuses, voila tout. 

e les aime aussi avec des 
veines. Des longues, des 
tres longues, et bien bleues. 
j’ai I’impression qu’elles sont 
vivantes, qu’elles ont elle-meme 
leur propre corps, qu’elles 
sont independantes de leur 
proprietaire. Voila, j’aime les 
queues emancipees. 
j’aime que le gland soit perle, j’ai 
I’impression que cela lui ajoute 
de la coquetterie. Quelque chose 
de feminin, et d’humain aussi. Les 
glands perles m’apparaissent 
comme plus sensibles, plus 
delicats. II s’agit de ne pas les 
brusquer. j’aime aussi que le 
bout soit violet. Cela montre que 
I’irrigation fonctionne bien. 
Evidemment, je les aime dures et 






ENFIN UNE SOLUTION RmLUTIONNAIRE ET 

100% efficace pour tous les problemes d’erectlon 

O Vous vaporisez le spray ActivMax 

GVous optenez: 

Une erection immediate; 

SANS AHENDRE ET pendant 
QUI FONCTIONNE des heures 


U ne solution 100% naturelle 
pour en finir avee les paring 
sexuelles et comblef vos 
parte naires, 

Les tests cliniques sont te pour 
le prouver. Homme ou femme, 
vaporisez ActivMax la ou il faut et 
decoiivrez une sexualite sans fin. 
Des milllers de personnes dans le 
monde ont deja teste ce spray mi¬ 
racle avec sucx^. 

II ne faut pas attendre des heures 
pour obtenir une erection ferme et 
durable. Un coup de spray sur votre 
penis et immediatement il devient 
dur meme si vous n'avez plus eu 
d'erection significative depuis des 
annees. 


refaire I’amour meme apres avoir 
jouL Comment c'est possible ? 
Tout ceia est simplement possible 
grace a oette etonnante combinah 
son d'essences naturelles mise ay 
point par un laboratoire Frarr^ais, 
Si cette formula est la plus effi^ 
cace connue a ce jour pour Taug- 
mentation du plaisir sexuel, c'est 
aussi parce qu'elte est concentree 
dans un spray. 

En dirigeant le spray directement 
sur votre penis, tes agents stimu¬ 
lants oontenus dans ActivMax 
viennent directement en contact 
avec ce que Ton appelle les 
-tissus cavemeux*^ du penis. M faut 
savoir que ce sont ces fameux 
’^tissus cavemeux>* qui provoquent 


ActivMax contient une essence 
tres particullere qui ralentit natu^ 
re I lament I'ejaculation. Vous aurez 
rimpression de mait riser la situa¬ 
tion com me jamais. Our, vous avez 
bien lu: avec ActivMax vous ferez 
I'amour aussi longtemps que vous 
le desirez, En vaporisant le spray 
ActivMax sur votre sexe ou celui de 
votre partenaire, c'est 100% des 
principes actifs qui se mettent im- 
m^iatement en action pour vous 
procurer une erection inegalable 
et une taille de penis qui surpren- 
dra votre partenaire et ceta sans 
pilule dangereuse pour la sante. 

Parfaft pour 
les femmes aussi 


Une erection immediate 

La plupart des produtts qui sont 
censes stimuler rerection ne 
sont pas efficaces et encore Je 
ne parie pas de toutes ces pilules 
qui peuvent se rev^er mauvaises 
pour la sante, Quelques precede 
existent c’est vrai, mats il faut at¬ 
tend re presque 1 heure pour en 
sentir I'effet et obtenir une bonne 
et solide erection, Parlons clair : 
En tant qu homme vous voulez, 
quand vous le d^rez, avoir une 
erection immediate et consistante 
et nneme etre pret a refaire rairtour 
tres peu de temps apres une ejacu¬ 
lation, Aujourd'hui c'est possible 
d'obtenir ce resultat il est a poftee 
de main. Oui, vous pouvez avoir 
une erection solide, dure et imme¬ 
diate sans attendre. En plus, elle va 
durer aussi longtemps que vous le 
d^irez. Avec ActivMax vous pouvez 


I'erectkin et cela sans devoir 
prendre une pilule ou autre produit 
a ingerer. Ainsi, votre erection est 
immediate. Voici exactement ce 
qui va aniver. Vous avez prevu de 
faire I'amour mais vous savez que 
vous n'aurez pas I'etection voulue. 
Vous n'avez pas 20 ou 30 minutes 
a attendre en prenant une pilule 
qui peut meme etre dangereuse 
pour votre sante avec le risque aus¬ 
si que I'effet sort passe au moment 
fatidique. Alors, prenez avec vous 
votre ActivMax, dirigez votre spray 
vers votre penis et... sans attendre 
5J.0 ou 20 minutes, votre penis 
se redresse naturnl lament et vous 
donne une erection dure, solide et 
ferme comme vous n'en n’avez Ja¬ 
mals connue aupatavant A partir 
de cet instant vous serez capable 
de faire I'amour aussi longtemps 
que vous le voudrez. Pourquoi ? En 
plus de ses essences stimulantes, 


Prenez du plaisir en rendant votre 
partenaire plus excitee. Vaporisez 
votiB spray sur tes parties intimes 
de votre partenaire feminine. Elie 
va avoir une sensation de plaisir 
etdevenirtrfeetctee, 

Le couple sera done en 
osmose sexy eite. Elle sera ties 
entreprenante et ira au-dela 
de votre desir. En bref, elle sera 
completementd&lnhte. 


Vous pouvez 
aussi nous 
telephoner au 

0489088453 

Ou VOUS rvndra sur rwtra site 

vvww.activmax.fr 







communique 


Des milKers de clients fideles 

Homme* femme* couple;eooe< couple mature, regardez ce gue vous pourrhznous ecr/re vous aussl; 


fat 73 ans et/e pew faire ramourSfois 
dans une joum^ $i je la Out, 
votw spray asi vralmenf axcepUonneL 
Qf$0$ ^ hit, ja p 0 \sx obtattir au pied /eve 
s/ je puis dim. vne emcf/on ferme ef 
durable. Ma femme m'adit quefitais 
fjreiHeur que forsque favais 30 ans HI 
Raymonds 73ans 

route ma vie fat eu des Erections dice- 
vantes pourmoi et mon epouse P/m* je 
souffla/s tf'ejacu/atiofr pricoce et tout 
$e terminait tiis vite. Mats qb, cast du 
passi. Grice i ActivMax nous vivons 
une vie sexuetie que rious naunons p- 
ma/s ima^inie fant ef si bien que qou5 
l utilisons tows tes 2 pour mu/f/p/fer tes 
SDumes de ptaisir. Biatnce et Alain T 55 ao£ 




Cesf une copine qui m'a parte tf'^crjV' 
Man Elie aussi avail eu des p/odtemes 
de miatians sexuefies avec son mari, 
jusquau jour ou il avail essayi Activ- 
/fefajL 0/e fti'a expiique qu*i partir de 
ce moment ii i/s avaient connus une 
sexualiti incroyat^e. S'ai passi une 
commando sur /ntemef et j'ai laissi 
trainer te spray dans ia saile de bain. J'ai tout de suite send 
quand U a decouvert ie tube. Depuis. on a beaucoup rigpii 
de cefte /j/sto/re et nous ne saunons pas nous passer d'Ac- 
tfvMax. Audrey M. 


J'ai fou/ours eu des probtimes direc¬ 
tion. favais essayi beaucoup de pro- 
du/fs sans suecis, JWais seu/emenf 
avec ActivMax j'ai eu des risultats 
qui ont dipassi mes plus te/tes esp^- 
ranees VPu$ vous passes on peu de 
spray sur te pints et c'est parti pour 
faire (amour des heures voire mime 
la nuit HfEn plus chez mot t Wet est terrible car mon sexe 
grandit de piusieurs cm. Eric M 54 ans 

Je dots favouer que fai mal pris quand 
mon Spouse m'a montri le Spray 
qdelie venaif d'achefer Cesf vrai que 
je n’avais plus direction dure el en 
p/us, ce/a dura/f Tespace de queftjues 
seoondes. Notre vte sexueile a change 
et nos rapports sontpius que fri^quents 
ef intenses. Merci i ActfvMax qui nous 
a ttesinfiffte et a change nofre we sexuei/e. Cdanfaief Riene fl 




GARANTIE 

Ntous vous garantissons que vous aurez des Sections 

femies, sotides* durables et des jouissances oontroi^s. 

Wqus avez 90 jours pour verifier toutcela. Si vous n’etes pas 

satisfait, il vous suffira de renvoyer vos tubes de spray en^ 

tam^ ou meme vides accompagnffi de vc^re facture pour 

etre tHim^iaternent rembourse de votre commarwte par 

cb^ue a votre nom. Toutcela sans question ni discussion, 
^ ^_ 


Pour ceux qui hesitent ertcore 

Vooscommandez AdivMaxen totale dscmtion. Votre paquetne portera aucune marque exterieure. Et person ne ne pourra deviner ce 
qu'il contient De plus* une teisvotie comnende e)q>edtee* votre adresse sera d^ite et ainsi personne ne poutra vous importuner. 


BON POUR RETROUVER UNE SEXUALITE PERFORMANTE SANS RtSOUER 


Retoumez ce coupon a; Perfoline -12-14 Rond Point des Champs Elysees - 75802 Paris cedex 08 

OOui fjeveux^sayw ActivMax pourrBttDuvBTunesexuaiteetuneerectkxi OQ no QA 

VTBimentperlcmiante WWW.aCtivmaX.fr 


Dans ces conditions, je vous commande: 

IZ11 spray ActivMax pour seulement 39^90 € 

n 2 sprays ActivMax pour seulement 69*90 € 

n 3 sprays ActivMax pour seulement 99*90 € 
+1 spray GRATUIT 

Ma commande: 
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0 Partic^tion aux frais de pmparabon et expedition de 
nrwn coSs: 6.90€ 
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DE RUE: CODE POSTAL: 
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at la plume 



j'alme que cette rigidite se ressente de 
la base jusqu’au bout. Certains hommes 
bandent dur jusqu’a mi-parcours, et le bout 
reste mou. II n’y a rien de plus exasperant 
qu’une chose a moitie faite. II faut que la 
bite se cambre d’un bloc ou reste a balloter 
pendante, mais j’ai beaucoup de mal avec 
I’entre deux. Cela me renvoie I’image d’un 
homme hesitant. Et avec moi, aucune 
hesitation n’est possible. 

Ce qui me fait mouiller? Le petit bout qui 
luit de secretion. J’ai toujours I’impression 
que mon partenaire pense a ma propre 


lubrification, je trouve que 
c'est une attention delicieuse. 
Messieurs, sachez qu’un homme 
qui se lubrifie sans subterfuge 
est pour moi le plus grand 
des gentlemen, ie ne vous ai 
pas encore parle des couilles. 
Curieusement, je ne les aime 
pas trop fermes, un peu comme 
la viande, il faut qu’elles soient 
tendres. Qu’une soit plus 
pendante que I’autre, peu 
m’importe. Je n’aime pas les 
couilles qui se collent de trop 
pres de la queue comme un 
reflexe de poltron a ce que le 
monde pourrait leur faire. Oui, j’aime les 
hommes couillus. Je pense que c’est cela. 

J e vous ai joint a mon courrier quelques 
photos du dernier coup qui est venu 
passer la soiree a la maison. Comme 
vous le voyez, c’est une queue ordinaire, 
presque classique - somme toute tres 
banale. Une queue comme j’en rencontre 
lorsque fatiguee dans une soiree, je me 
rabats sur la plus proche, sans chercher 
la qualite. Mais c’etait pour moi I’absolu 
nirvana. 


Maeva, 28 ans, Var 
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u sexe uia plume 


Poilus d’amour 

B onjour, chers Unionistes! Je voulais 
reagir (un peu tardivement) a votre 
reportage sur la pilosite, et a la longue et 
magnifique lettre d’une lectrice, recemment 
publiee, intitulee «A la claire fontaine». 

Mon mari Benoit et moi-meme (40 ans 
chacun), sommes de fervents partisans... 
des polls, appelons un chat un chat! 
Naturellement, comme toutes les forets, 
celles-ci doivent etre entretenues. Le choix 
de conserver une importante pilosite exige 
aussi une hygiene accrue. Mais si la nature 
nous a faits ainsi, nous la respectons et 
I’aimons telle qu’elle est. Bien evidemment, 
chacun fait ce qui lui plait, mais Benoit et 
moi en avons plus qu’assez de cette mode 
du sexe rase, qu’il soit feminin ou masculin. 
Comme cette belle lectrice, j’aime ma 
toison noire et epaisse! J’aime ouvrir peu 
a peu mes levres, debusquer le clito, et 
puis me masturber, etaler ma mouille dans 
ma toison, pour finir par burner puis sucer 
mes doigts, hummm, quel delice I J’adore 
ses effluves, son gout, savant cocktail de 
mouille, cette odeur intime, indefinissable, 
et ce soupqon de pipi... Certains prendront 
une mine ecoeuree, mais essayez, vous 
m’en direz des nouvelles! 

La toison de Benoit est fournie aussi, mais 
plus embroussaillee. j’aime y passer mes 
doigts, ma bouche, retrouver I’odeur du 
male, celle de son sperme. Nous sommes 
aussi des adeptes reciproques de la feuille 
de rose, longue, mouillee, la plus profonde 
possible... Plus que jamais I’hygiene doit y 
etre irreprochable, point besoin de preciser 
pourquoi! Certes, nous rencontrons parfois 
le desagrement du poll dans la bouche, 
mais cela est minime en regard de tous les 
plaisirs apportes par ces petits buissons I 


Laissez-moi vous decrire nos habitudes 
intimes. Bien sur, nous faisons I’amour tres 
souvent et avec ardeur, sodomie incluse, 
mais nous avons nos petites manies 
bien a nous. Ce que nous intitulons une 
«branlette-party», que nous pratiquons 
regulierement. Regie du jeu: aucun contact 
charnel entre nous, aucune penetration. 
Nous debutons par la lecture d'Union. 
Nous sommes nus sur notre lit, et a tour 
de role, nous lisons a haute voix des recits 
de lecteurs/lectrices. Nous nous branlons 
chacun de notre cote, en nous regardant, 
j’adore voir Benoit astiquer son membre 
avec vigueur, le decalotter completement, 
ce que j’appelle en riant «replucher». Son 
gros gland cramoisi me fascine, la taille et 
la raideur de sa bite, ses belles couilles, 
pleines de nectar d’amour. 

C elui (ou celle) qui ne lit pas apporte 
des commentaires au recit expose. 
Selon la teneur de la lettre, ces propos 
peuvent etre tendres, romantiques, ou 
tres OSes. Au meme titre que les polls, 
les mots les plus crus nous excitent, 
comme du piment pour relever un plat. 
Regardant Benoit dans les yeux, je les dis 
et les repete lentement, j’insiste bien sur 
chaque mot, amenant mon homme au bord 
de la jouissance, jusqu’a ce qu’il me dise 
d’arreter. 

Cuisses ouvertes devant lui, je me caresse, 
me branie, me doigte, j’ecarte mes polls 
pour bien degager ma chatte trempee, 
que j’ouvre a son tour, je I’ecartele et 
degage ce gouffre qui adore se voir rempli 
de toutes les manieres. A cet instant, 
Benoit s’ecrie tres souvent: Ma cherie, 
ta chatte, ta chatte de salope!» Dans ces 
moments, me faire traiter de salope n’est 
pas m’insulter, tout cela fait partie de notre 
jeu, car Benoit m’aime et me respecte. Je 
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me place ensuite a quatre pattes, afin qu’il 
se regale de mes fesses, que j’ecarte, 
et de mon petit trou du cul que j’offre a 
ses regards, comme un present. Pas si 
petit que cela ce trou, d’ailleurs, vu qu’il 
regoit souvent de la visite... J’adore me 
faire enculer. Notre final est egalement 
original, et toujours le meme. La lecture 
terminee, je me replace sur le dos, jambes 
ouvertes, exhibant de nouveau ma «chatte 
de salope». Benoit vient au-dessus de moi, 
et se branie a mort. Pas de penetration, 
malgre I’irresistible envie que nous en 
avons chacun! Je triture aussi mon con en 
meme temps. Et enfin, il ejacule. 

utre regie imposee: jouir dans mes 
poils! A longs traits, il envoie son jus 
chaud et epais sur ma toison, qu’il inonde 
litteralement. De ma main, je recupere 
ma mouille, et j’en enduis mes poils, 
la melangeant au foutre de Benoit. Je 
fourrage dans mon buisson gluant de nos 
liqueurs, et lui donne mes doigts a sucer, il 
s’en regale. J’en fais autant. 

Puis, sous les encouragements plus 
que salaces de Benoit, j’acheve de me 
masturber jusqu’a I’orgasme. En general, 
nous faisons cette «branlette-party» le 
samedi matin. La, exceptionnellement, je 
ne precede pas a ma toilette intime, et 
passe de suite une petite culotte. Notre 
cocktail d’amour cyprine/sperme va secher 
durant tout ce samedi. Difficile de secher 
toutefois... Car rien qu’a cette pensee, 
je mouille encore dans le courant de 
la journee. 

Parfois, Benoit souhaite obtenir un 
avant-gout, dans tous les sens du terme. 
Meme si nous sommes a I’exterieur, nous 
trouvons toujours un petit endroit discret. 
Furtivement, il glisse une main sous ma 
jupe courte, remonte entre mes cuisses. 


Ses doigts franchissent I’elastique de ma 
culotte, farfouillent un peu dans ma touffe 
encore toute poisseuse, puis il retire sa 
main, et porte ses doigts a ses narines, 
puis dans sa bouche. (Ja se termine 
souvent par un: «Comme ga sent bon! 
Si on rentrait? J’ai envie de te baiser.» Et 
dans la foulee, des notre retour au bercail, 
nous allons reellement faire I’amour. Cela 
commence d’abord par Benoit enfouissant 
son visage dans ma culotte souillee, puis 
dans mes poils a present raides et tres 
parfumes. 

t puis, si la suite est delectable, elle 
ressemble a toutes les parties de baise 
que Ton peut faire. Sauf que cette fois, 
c’est dans mon minou (ou dans mon cul) 
que Benoit va, se vide et me remplit de son 
bon jus. Je prends enfin une longue douche 
meritee et vraiment necessaire. 

Et puis, de temps a autres, il convient 
d’elaguer cette foret. C’est aussi tout un 
rituel, dont Benoit se charge avec un vif 
plaisir: ciseaux, mousse, rasoir... II fait 
une beaute a ma petite chatte, il la taille 
juste ce qu’il faut, et pour feter ga, il 
I’honore ensuite de la langue, des doigts et 
de la bite! Et je lui rends ensuite la pareille 
pour sa propre toison. Nous aimerions 
que d’autres Unionistes adeptes du poil 
nous fassent part de leurs plaisirs dans 
ce domaine, nous nous sentirons moins 
seuls! Bises coquines a toutes et a tous. 

Laurence, secretaire, 
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alut les coquins de mon magazine 
prefere! Moi c’est Georgia, une vraie 
amoureuse du sexe divers et varie. Je 
sais que toutes les filles ne vivent par leur 
sexualite comme la mienne ; mais j’ai besoin 
qu’elle se fasse de fagon libre, sans entrave, 
avec le plus de partenaires possibles. Je 
suis jeune, et peut-etre que le jour ou j’aurai 
des enfants, je me calmerais. Mais pour le 


moment, je veux simplement profiter et 
jouir de mon corps de toutes les fagons 
imaginables et inimaginables. 

Dans I’annee, je suis etudiante dans une 
faculte assez isolee dans le Nord de la 
France, j’ai quelques «plans cul» reguliers 
pour m’amuser de temps a autres, mais je 
dois vous avouer que je tourne vraiment 
en rond. Et certains mecs que je revois 



La lettre du mois 


plus de deux ou trols fois me demandent 
systematiquement a ce que cela devienne 
plus serieux. Autant vous dire que je prends 
direct «la poudre d’escampette»; pas 
question de me prendre la tete avec des 
surnoms debiles et des crises de jalousie a 
n’en plus finir. C’est pour (;a que pendant les 
vacances, je choisis de faqon tres volontaire 
des jobs saisonniers le plus eloignes de la 
ou je vis. Et si possible, des boulots qui me 
mettront en contact avec le plus de beaux 
males au corps dore par le soleil. C’est done 
sur le poste de «receptionniste» dans un 
hotel touristique de la Cote d’Azur que mon 
choix s’est naturellement porte. En plus, mon 
niveau d’anglais etait plus que correct. Le 


recrutement s’est fait tres facilement - ils 
manquaient cruellement de monde et ils 
privilegiaient les jeunes filles aux hommes 
Cela mettait plus facilement en confiance» a 
meme souffle le gerant, au telephone lors de 
notre entretien. 

e lui ai repondu «que mettre les gens 
en confiance» etait ma speciality, et 
honnetement, je ne pense pas I’avoir degu. 

A peine arrivee, des le premier jour, je me 
suis fait un client. C’etait presque le moment 
de ma pause dejeuner - et ce jeune homme - 
visiblement en voyage d’affaire, m’expliquait 
qu’il ne connaissait pas la ville, qu’il cherchait 
des bons restaurants dans le coin. Et en 
meme temps, il n’arretait pas de lorgner sur 




mes deux grosses loches qui debordaient 
innocemment du debardeur rouge «tailleS» 
que tous les membres de I’hotel etaient 
obliges de porter. 

<(Et si nous allions dejeuner dans votre 
chambre ?» ai-je propose de but en blanc au 
client. Un peu abasourdi par ma proposition 
si soudaine, il n’a pas reflechi pendant des 


heures avant de monter jusqu’a sa chambre 
et de me plaquer sur son lit. Evidemment, 
nous n’avons pas mange. Quand je me 
suis foutue a poil, il m’a tout de suite 
complimentee sur mes seins et sur mon cul. 

Je dois avouer que je prenais un grand soin a 
les entretenir et que j’en etais assez fiere. 

Sa bite n’etait pas trop mal non plus, poilue 



La lettie da mois 



juste comme j’aime, un 
bon 16 cm bien repartis 
et des couilles qui se 
tenaient bien. Mais ce 
qui etait particulierement 
top, c’etait les coups 
de reins bien places. 

II arrivait a alterner le 
rythme entre quelques 
montees en puissance 
et quelques moments de 
calme et de tendresse. Je 
savais que cette semaine 
commencerait bien, mais 

II a fini de me baiser dans la salle 
de bain, la fete collee an lavabo, 
les pensees lessivees par 
cette si bonne seance do cul. 




point la! II a fini de me baiser 
dans la salle'de bain, la tete 
collee au lavabo, les pensees 
lessivees par cette si bonne 
seance de cul. 

otre petite escapade a 
bien dure une heure et 
il fallait que je revienne a 
mon poste rapidement, il m’a 
emboitee le pas en me disant 
qu’il avait toujours faim et qu’il 
fallait qu’il aille dejeuner en 
ville. En retournant derriere 
le guichet d’accueil, mon boss 
est passe voir si tout allait 
bien. J’ai regarde mon client 
qui se remettait la chemise 
dans son pantalon et je lui ai 
demande (dl vous fallait autre 
chose ?» 

II a souri du coin de la bouche, 
et il est parti, le pas leger. 


• .1/ 
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Actus 


Un duo X-tra 



S ’ils adorent les classiques de I’erotisme a I’italienne, les fans 
de BD coquines savent aussi apprecier les nouveaux ter- 
ritoires. Comme le trait rond et sexy de I’espagnol Manolo 
Caret, de retour avec le tome 2 d’Universite-X. On y retrouve So¬ 
nia et Alicia, jeunes femmes aussi delurees qu’inseparables, dans 
une situation moins legere que lorsque nous les avions rencon- 
trees. La fete et les gros paquets etaient alors leurs priorites. 
Mais cette fois-ci, finie I’insoudance : fraichement installees a 
Barcelone pour faire leurs etudes superieures, Sonia et Alicia 
I doivent gerer un appart pourri et hors de prix, des petits jobs 
foireux avec option «patronne perverse» et des rencontres hasar- 
deuses... Qu’a cela ne tienne: ensemble, la brune et la blonde vont 
faire leur trou dans la ville. Attention cependant a ne pas y laisser des plumes. 
























Ce cas He cure me turlupine... 


EcclfsiaAtiques 
cn debauche 



Le pretre libidlneux a 
beau etre une figure 
centrale de la litte- 
rature erotique des 
Lumieres, a repoque, 
il etait surtout pour- 
chasse par rEglise 
catholique. Un essai 
dresse aujourd'hui 
un portrait-robot de 
cette caste a part. 


V oues au celibat, les membres de 
I’Eglise catholique ont inspire les 
prolixes auteurs erotiques du XVII® 
siecle. Un fantasme pas si eloigne de la 
realite, si on en croit les 970 rapports de 
police relatifs aux ecclesiastiques surpris a 
Paris en galante (et payante) compagnie... 
L’historienne Myriam Deniel-Ternant s’est 
emparee du sujet, afin de tenter de com- 


prendre ce phenomene. Dans son essai 
intitule Ecclesiastiques en debauche 
(1700-1790), on apprend ainsi que les 
«coupables» avaient entre 15 et 70 ans, 
occupaient tous les echelons au sein de 
I’Eglise (y compris les plus hauts) et prefe- 
raient garder I’habit pour s’encanailler avec 
des femmes de petite vertu - attachement 
a I’apparence vestimentaire oblige. 

De quoi courroucer I’Eglise ainsi que le roi, 
et conduire a la mise en place d’une impor- 
tante entreprise d’espionnage du clerge 
parisien... orchestree avec la complicite 
des milieux de la prostitution! Exigeant, 
mais plein de sel, I’ouvrage interroge en 
prime sur I’obligation de chastete dans 
I’Eglise, valable aujourd’hui comme hier. 

Ecclesiastiques en debauche (1700-1790) 

de Myriam Deniel-Ternant, 

editions Champ Vallon, 388 pages, 27 €. 
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L’interview sans tabou 


SdndrS Z une libertine 
qui cherche a se caser 


La trentaine, blogueuse et ancienne chroniqueuse sur Sud Radio, Sandra a 
pendant quelques annees, cherche a rencontrer des hommes sur Internet. Mais 
pas nlmporte quel style d’hommes; essentiellement des hommes maries. Elle a 
multipMe les experiences avec pius d’une cinquantaine de maris infideies. Dans 
son biog, eiie raconte ses motivations et une grande partie de ses aventures 
sexueiies. lecriture est vraie, directe, osee, sensueiie. Maigre ses nuits 
tumuitueuses, Sandra se decrit comme madame tout ie monde. Votre voisine, 
peut-etre ? 


• Pourquoi, uniquement des hommes 
maries? 

Dans le lot, il y a eu quelques celibataires, 
des libertins aussi et des adeptes du 
polyamour. Mais c’est 
vrai que j’ai rencon¬ 
tre essentiellement des 
hommes maries et pour 
deux raisons. D’une 
part, I’envie de ne pas 
m’engager dans une 
relation serieuse et reguliere, ce qui n’etait 
pas dans mon caractere. Mais suite aussi 
a une relation tres forte avec un homme 
marie et une rupture qui m’a faite souffrir, 
j’ai pris conscience que les hommes maries 
cherchaient une maitresse pour satisfaire 
de nombreuses frustrations. Du coup, la 
relation pouvait devenir riche, intense, 
passionnee a partir du moment ou je pou- 
vais leur donner ce que leurs femmes leur 
refusaient. Ce type de relation ne pouvait 
etre fait, pour moi, que de bons moments. 
Et vous avez accepte de satisfaire 
toutes leurs frustrations? 

Oui, pratiquement. Sur le plan purement 
sexuel, les demandes etaient souvent les 
memes: la sodomie, un plan a trois avec 
deux femmes, aller dans un club libertin. 


A force de faire des rencontres, j’ai fini par 
mieux connartre les hommes, par accepter 
leurs desirs et par prendre du plaisir en 
realisant leurs fantasmes. La communica¬ 
tion etait essentielle pour 
une bonne entente au lit. 
D’une maniere generale, 
tous les hommes maries 
souhaitaient une femme 
qui, contrairement a leur 
epouse, aimait vraiment 
le sexe et qui I’assumait. Avec moi, ils ne 
pouvaient qu’etre totalement combles. Mais 
parfois, le sexe n’etait pas la seule chose 
qu’ils recherchaient. 

C’est-a-dire? 

Beaucoup de ces hommes infideies vivaient 
une situation de couple ou il n’y avait plus 
d’affection, de dialogue, de complicite, de 
tendresse et de reconnaissance de leur 
desir sexuel. 

Mis a part 
quelques 
queutards 
avec qui j’ai 
couche, ma 
relation avec 
mes amants a 
toujours pris 













en compte 
leurs envies 
sexuelles, 
mais aussi 
tout le cote 
humain qui 
pouvait se 
nouer au 
fil de nos 
rencontres. 
Pour moi, 
le physique 
n’est pas tres important, ce qui m’interesse, 
c’est le style de rapports que je vais avoir avec 
un homme. Sur le plan de I’entente sexuelle, 
bien sur car j’aime ga, mais aussi dans les 
echanges plus intellectuels et affectifs. 

Vous adorez le sexe? 

Oui! La fellation, le cunnilingus, la sodo- 
mie... J’aime qa. Je sais aussi que je suis 
tres douee pour la fellation. D’ailleurs, je 
donne des conseils sur mon blog. Pour la 
fellation, le cunnilingus... J’aime le sexe et 
j’aime aider les gens a avoir des relations 
satisfaisantes et epanouissantes. 

Grace a Internet, vous avez connu 
beaucoup d’hommes? 

En 3 ans, je dirais entre 50 et 60. J’ai 
eu des amants que j’ai vu deux ou trois 
fois et d’autres que je revois encore 
depuis le debut de ma quete d’hommes 
maries et a des rythmes tres varies. Aus¬ 
si, I’infidelite, c’est quelque chose que 
je connais. D’ailleurs, 
c’est a propos de I’infi- 
delite que j’ai ete invitee 
sur Sud Radio pour en 
parler et que j’ai fini par 
revenir regulierement 
a remission d’Isabelle 
Bres pour discuter de 
sexe et de sexualite. 



Et aujourd’hui? 

Je me suis un peu calmee. Quand je me suis 
inscrite sur un site de rencontres sur Inter¬ 
net, j’ai eu ma periode sex-addict, a baiser 
tout ce qui bougeait. J’ai pris conscience que 
j’etais en train de me perdre le jour ou j’ai 
couche avec trois amants differents lors de 
la meme journee. Puis, j’ai eu ma periode 
hommes infideles. Aujourd’hui, j’en ren¬ 
contre beaucoup moins. Je commence meme 
a entrevoir I’idee d’avoir un regulier. L’enga- 
gement me fait moins peur; I’ideal pour moi, 
ce serait un homme qui 
ne couche qu’avec moi, 
mais qui me laisse la 
liberte de coucher avec 
d’autres hommes. Pas 
facile a trouver... Mais 
oui, j’ai de nouveau envie 
de tomber amoureuse. 

Je suis une libertine qui 
voudrait se caser. 

Vous avez ete lectrice 
6'Union? 

Oui, tres jeune. En fait c’est mon pere qui lisait 
Union. Un jour, j’ai decouvert le magazine dans 
son armoire. J’ai ete choquee alors j’ai brule la 
revue et je I’ai dit a ma mere. Sa reponse etait 
tres naturelle, mon pere eta\t libre d’avoir ce 
style de lectures. Du coup, je m’y suis interessee 
moi aussi. Je savais ou il cachait ses magazines 
et j’allais le lire quand j’etais seule a la maison. 
Et j’ai commence a me sentir excitee par ce 
que je pouvais decouvrir, les 
temoignages et les expe¬ 
riences vecues. C’est sans 
doute aussi grace a Union 
que je me suis mise a aimer 
la litterature erotique et que 
j’ai eu envie a mon tour 
d’ecrire les recits de mes 
aventures. • 


Le site de Sandra: Mtp://jesuisla Litia1emrTie.com 
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Bande dessinee 


Oil lien ' Guidon” 






















































































































































































































































L’autosuffisance, ga exists! 


On vient toujours a bout de la boue sans tabou. 


Le Tour de France naturiste, 
a Union, on adhere! 









Le brassage mammaire... Nouvelle tendance?! 


pour merl^ac^s, won Jean-Mi a concocts une sonee 
«par le petit trou de la lorgnette «... 

Le succes fut a la hauteur des esperances _ 


















Chaud, rime invariablement 
avec pipeau et elite. Depuis 
la nuit des temps, I'ete 
reste la saison de I’amour, 
du sexe et des experiences 
insolites. II existe pen d’etudes 
scientifiques sur le sujet, mais 
plusieurs raisons vraiment 
objectives. Le point sur ce 
qui nous attend cet ete et les 
explications de la sexologue 
Michelle Boiron. 


Par Pascal lUrbil 







L’ete sera chaud 


C omme tous les ans 
depuis la nuit des 
temps, Tete sera 
chaud. Chaud cacao, 
mais surtout chaud 
les pipeaux et chaud 
les clitos. A Toulouse, 
Terry (28 ans) a son 
rituel: «De5 les premiers rayons de soleil 
(et chez nous c’est tot), je mlnstalle en 
terrasse Place du Capitole. Toutes les 
plies filles y passent invariablement 
Ma technique est simple. Comme pour 
les soldes, Je repere au printemps et je 
pecho quelques semaines apres. Le true 
e’est d’etre patient et regulier. Present 
tous les jours ou presque, a des heures 
differentes. Devenir un visage, une 


silhouette habituelle, que I’on salue, a 
qui I’on fait un petit sourire... Et a qui 
I'on ne dira pas non lorsque je propose- 
rai de venir partager un soda.» 

La saison de la sodo 
et de la salade de clitos 

Terry developpe: «C’est fabuleux de voir 
les robes raccourcir et les bras se decou- 
vrir. Chez nous, cela va tres vite, les filles 
sent assez liberees et particulierement 
jolles. L’an dernier j’en ai “chope” une 
bonne douzaine avec cette technique 
(e’est pour cela qu’il faut changer les 
horaires, pour eviter que celle d’hier ne 
te retrouve avec une autre). Mais ce qui 
est magnifique en ete, e’est que tu peux 
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proposer des trues qui ne marchent 
pas forcement rhiver. On dirait que les 
femmes sent plus delurees. Qu'elles ont 
plus envie. Pour mol I’ete e’est la saison 
de la sodo et de la salade de clltos.» 

Une impression, presque une analyse 
que confirme Sonia, banlieusarde (94) 
de 32 ans: «Jddore balserl Pai des 
partenalres regullers et des coups occa- 
slonnels. Je fals Pamour souvent et toute 
Pannee, mais jdl remarque qu’en ete 
j'etais plus coquine que le reste de Pan- 
nee. Surement la chaleur, les vacances, 
le depaysement, ou tout a la fois. Pa! 
remarque que je me cambrals davan- 
tage. En ete, plus que le reste de Pan- 
nee, Je joue du cul. Au lit (ou allleurs) je 
mets mes fesses en evidence pour que 
mon partenaire me les leche et lls le 
font tous. La plupart du temps, lls 


attrapent mon cul a plelnes mains, 
ecartent mes fesses et plongent de¬ 
dans com me si e'etait un bonbon... 
J’adore ces longues seances ou la 
langue s’enfonce loin dans mon anus. 
Souvent, apres, lls sent excites comme 
des fous, lls profitent de cette lubrifica- 
tion naturelle pour me penetrer sans 
grand menagement. Padore ceta. Et si 
jamais cela ne vient pas, je lui susurre a 
Poreille: encule-moi. En princIpe, 11 ne se 
fait pas prier.» 

Uete on se lache, on part en 
vacances de soi! 

La chaleur, I’ambiance, les 
vacances, I’eloignement, I’absence de 
contraintes... Autant de raisons qui 
incitent aux experiences. On se lache, on 


73 




L’ete sera chaud 


se defoule... C’est les vacances. Pour 
Michelle Boiron, sexologue parisienne, 
il s’agit d’un phenomene parfaitement 
naturel: ((Si les scientifiques ont demon- 
tre que l‘absence de lumiere pouvait 
entrainer des depressions et n'etait pas 
propice aux relations sexuelles, nous 
pouvons en deduire que I'apport de lu¬ 
miere va produire I'effet inverse. L'action 
combinee de la chaleur et de la lumiere 
genere des secretions particulieres. 
Des pheromones qui ont une influence 
majeure sur nos envies, si Idn ajoute 
les tenues legeres et la liberte liee aux 
vacances, on obtient un cocktail explo- 
sif» De fait, tout semble favoriser les 
rapprochements: ((Uactivite musculaire 
developpe le desir et I’activite sexuelle 
et les sports de plage jouent ce role. 
II y a egalement les slows de kete qui 
ont enormement fait pour cette reputa¬ 


tion de saison chaude. Et meme si les 
slows ont tendance a se faire rare, les 
musiques romantiques ou non, incitent a 
la danse et au rapprochement, sinon a 
la fusion des corps. La musique est ero- 
tique.n Mais pour Michelle Boiron, ce qui 
caracterise cette saison reste essentiel- 
lement cette idee de vacances: (dl n’y a 
plus de cours, plus de bureau, plus de 
courses a faire, plus d’ordinateur... On 
est libre, pret a jouir de hinstant. On se 
prepare a prendre du temps pour soi. On 
vit legerement vetu, souvent en maillot 
de bain. Les carapaces tombent, on se 
devoile au sens propre comme au figure. 
Nos corps changent, ils bronzent, on les 
epile, ils deviennent plus toniques, ils se 
rechauffent, ils sent en vacances. Tout 
comme notre esprit. On se met entre 
parentheses, on est en vacances de soi.» 





Moins de stress, plus de baise 

Pour certains, les vacances d’ete repre- 
senteraient meme le dernier moyen 
de rencontrer quelqu’un «en vrai», en 
dehors des applications et des sites de 
rencontres: «Le climat est favorable et 
tout le monde est sur la meme longueur 
d’onde. Pret a faire des rencontres, 
ouvert a bautre. Ce n'est pas pour rien 
que Pete est la salson des manages, mals 
aussi, celle ou Pon perd son pucelage. 
En ete, II y a de Pamour dans Pain Cest 
la salson naturelle des amours, les anl- 


maux nous le rappellent chaque annee.» 
Pour Michelle Boiron la periode estivale 
est aussi un moment bestial au sens 
premier du terme: « Tous les animaux 
reagissent a la chaleur et a la lumlere, 
les oiseaux chantent plus fort, tous font 
la parade pour attirer le sexe oppose et 
s decoupler La difference entre eux et 
nous, e'est gulls le font a des fins de re¬ 
production alors que pour les humalns, 
si les signaux, parades ou pheromones 
secretees par notre transpiration sont 
identiques, le but n'est souvent que 
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sexuel.» Les etudes scientifiques restent 
pauvres dans ce domaine. Comme si 
I’evidence se suffisait a elle-meme. 
Certains, comme les Finlandais ou les 
Canadiens ont neanmoins fait plancher 
des specialistes sur le sujet. En 2013, 
dans une etude finlandaise intitulee 
((Comment I’ete affecte le desir sexuel ?» 
conclue que I’humeur a une forte asso¬ 
ciation avec le desir sexuel et revient sur 
I’impact de la fatigue et de la depression 
sur la libido. On y met en avant la theo- 
rie qu’en ayant un retentissement sur 
I’energie et le niveau d'alerte, la lumiere 
du sommeil pourrait augmenter le desir 
sexuel. Du cote des Canadiens, il ressort, 
sans grande surprise, que I’ete est la 
saison des amours pour 62% d’entre 
eux. En France, on explique cette mon- 


quees plus haut et notamment la montee 
du taux de testosterone, auxquelles on 
ajoute, le bain de minuit ou le petit verre 
que Ton s’autorise et qui fait tomber les 
dernieres inhibitions. 

«Je suis ta salope» 

C’est en effet, la periode de I’annee ou 
Ton s’autorise quelques experiences. 
Joel et Lucie, la quarantaine, un couple 
du Nord de la France avaient decide 
de passer I’ete 2015 au Cap d’Agde, 
pour une partie libertine: «Nous avons 
passe 15 jours etonnants. Cetait le 
but et nous n'avons pas ete degus. 
Nous nous etions fixes comme but: 
pas dlnterdit et pas de Jalousie, on 
s'autorise ce qui nous fait piaisir, ie seui 
imperatif etait de tout faire ensemble. 
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Echangisme, voyeurisme, libertinage... 
On s'est autorises tout et cela fait Z ans 
que nous revivons ces moments lors de 
nos ebats... Cest un piment incroyable.» 
Pour Sophie, 28 ans, I’ete dernier aura 
ete I’occasion de tester I’amour les yeux 
bandes: «Comme beaucoup de filles j’ai 
ete exciteeparies fameuses 50 nuances 
de Grey. Jusque-la, il s'agissait de fan- 
tasmes, mais les livres et le film m’ont 
per mis d’en parler Et lorsqudn anima- 
teur du club de vacances ou j’etais en 
Grece m'a ramenee dans sa chambre, je 
lui ai dit que j'aimerai beaucoup qull me 
bande les yeux. II a pris son cheche, Ea 
referme sur mes yeux et Instinctivement 
il s'est mis aux commandes. Mol, je lui ai 
obel. Je Eal d’abord suce comme II me 
le demandait, a petits coups de langue, 
puis a pleine bouche. Eai suivi le contour 
de ses couilles Je les al gobees, pendant 
que Je le masturbais... Puis J'al pris les 
positions quJI mdrdonnait de prendre. 
Je me suls caressee etJ’aiJoui devant lui 


Les femmes sent 
plus chaudes en ete 

Pour Gleeden, le site de rencontres extraconju- 
gales, qui a sonde les femmes, I’ete reste la 
saison chaude. La preuve en quelques chiffres... 
Interessants. 

76 % des sendees affirment que les beaux 
jours boostent leur libido. 

73 % d’entre elles se sentent plus seductrices 
durant I’ete. 

|ees affirment avoir plus de 
rapports sexuek^rant la saison estivale. 
68 % des s^mtes affirment avoir plus 



rer au sexe. 
elles pretendent etre 
aginatives au lit en ete. 


sans aucune honte, au contralre. Enfin, 
il m'a prise en levrette en me traitant de 
chienne, de salope. Le pire c'est que Je 
me suls surprise a lui repondre: oui, Je 
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suis ta salopel Cest quelque chose que 
je ne serais jamais autorise a faire chez 
moi a Dijon.» 

L’ete est effectivement propice aux expe¬ 
riences en tous genres et la liste des 
«premieres fois» revient dans tous les 
temoignages: premiere epilation inte- 
grale pour Geraldine a 19 ans, premiere 
fois attache pour Jean-Paul. Premiere 
fois a plusieurs ou premiere fois sous 
la douche... L’ete est riche en experi¬ 
mentation. Mais c’est aussi le moment 


ou Ton tombe facilement amoureux. Et 
pour Michelle Boiron, si les corps se 
lachent, il faut que les tetes restent bien 
en place. Car, gare au retour de baton: 
«Les amours de vacances doivent 
rester en vacances. Lorsque Don en 
attend davantage, on s'expose a de 
grandes deceptions, parfois meme a 
des depressions. Le sexe instantane qui 
repond a i'hormone du desk, I’ocytocine, 
ne correspond en rien au syndrome de 
i’attachement, qui demande du temps. Et 




de nombreux coups de foudre s’averent 
etre desastreux, car les acteurs n’ont 
pas eu le temps necessaire pour faire 
connaissance avant le retour a la 
realite (la rentree). Des jeunes femmes 
viennent me consulter parce qu'elles 
ne se remettent pas, meme des annees 
apres, d’un amour de vacances. N'ou- 
bliez pas: le sexe a ses raisons, que la 
raison ignore.» 

Pas simple, effectivement de passer un 
mois colle-serre, de vivre en harmonie, 
sans contrainte, au soleil, puis de ren- 
trer chez soi et de se retrouver seul(e). 
Surtout si I’autre n’est plus disponible 
(eloignement, deja en couple, etc.). 

Les tendances de I’ete 

II n’empeche, cet ete encore sera I’occa- 
sion de conforter les tubes (de I’ete) qui 
vont lubrifier vos vacances. La grande 
tendance depuis quelques annees deja 


reste la sodomie. Agnes, 29 ans, I’avoue: 
«Ce sont les films pornos qui m’ont 
ouverte a cette pratique et puis tous les 
magazines femlnins en parlent, au point 
qudn passe pour une cruche si on n'a 
pas essaye.» Les clubs echangistes et 
libertins feront encore le plein. Autre 
tendance forte avec la masturbation 
devant son ou sa partenaire. Mais quelle 
que soit I’entree, la pratique, le nombre, 
etc., le message de Michelle Boiron 
est clair: ((a poil oui, mais convert I Je 
connais meme des medecins maries, 
qui deviennent fous I'ete et qui ne se 
protegent pas. Et lorsque ‘"maman" 
rentre a la maison, ils sont comme 
des idiots a la faire trainer en atten¬ 
dant les resultats du test, car la, ils se 
souviennent gulls sont medecins...» 
Veillons tous a ne pas transformer la sai- 
son des amours en saison de tous les 
dangers. O 
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plus exdtante., 

des experiences de couple: 
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Par Julian Ravaillac 


: Le sexting se pratique 
I en couple ou avec des 
\ gens que Ton n’a jamais 
^ rencontres: un petit SMS 
1 coquin bien senti et hop, 
j on se retrouve vite a faire 
j I’amour au telephone, 
c’est-a-dire a se caresser en 
lisant les saillies textuelles 
de son correspondant ou 
de sa correspondante. 

Une bonne maniere de 
s’adonner a I’erotisme en 
utilisant seulement son 
imaginaire, en somme, mais 
attention aux faux pas! 


X 






Sextos: I’imagination au pouvoir 


dommage 

QUETU 

NESOIS 

PAS LA 

AVECMOl, 

J'AIDES 

IDEESBIEN 

CHAUDES. 


e pouvoir de revocation 
est un elixir a la saveur 
reconnue et superieure: 
((Le meilleur moment 
de I'amour, c'est quand 
on monte l’escalier» 
nous prevenait deja 
Georges Clemenceau. 
L’erotisme n’est d’ailleurs pas le seui 
domaine dans lequel on a recours a la 
suggestion, les martres de I’horreur 
I’ont egalement parfaitement com- 
pris. De «llndicible» du romancier H.R 
Lovecraft aux images subliminales du 
cineaste Alfred Hitchcock, ce qui n’est 
pas montre frappe souvent les esprits 
avec bien plus d’efficacite que ce qui 
Test. La raison a cela, comme nous le 
savons tous, est relativement simple 
et done redoutable: chacun va puiser 


dans son imaginaire pour combler les 
lacunes descriptives de la narration et 
en extraire les meilleures (ou les pires) 
pages de son repertoire personnel. C’est 
ainsi que les silences de nos grands 
contours deviennent d’autant plus 
haletants, tenailles que nous sommes 
de connartre le denouement, car ils 
invoquent au passage les fantasmes et 
les demons qui peuplent nos Pantheons 
interieurs. Et tout cela est rendu possible 
par la magie des mots! 

Alors, pourquoi ne pas utiliser cette 
formidable ressource a la disposition de 
tous pour pimenter un peu ses echanges 
avec I’etre aime ou desire? Le sexting 
est une activite ludique, bien innocente 
et tout a fait emoustillante pourvu qu’elle 
soit menee avec un certain tact. Si vous 




sance de sa copine actuelle sur un site pendant un mois par telephone interpo- 

de rencontres bien connu avant de I’invi- se finalement!» Apres des echanges de 

ter a dialoguer par textos interposes. banalites innocentes sur la plate-forme 

<(Le principe de ces sites, c'est de recu- de rencontres, Xavier a directement DKRIS- 

perer le numero de telephone de la fille. tente une approche sans equivoque Tu MOI TOUT 

On savait deja que Idn se plaisait grace es au lit ? _0ui mais tu serais degu par CEQUE 

aux fiches detaillees, mais 11 y a ensuite mon pyjama.» A-t-elle repondu. «Moi je TUVEUX 

tout un travail de drague qui se met en dors nu». A partir de la, les textos ont QUEUE 

place au fur et a mesure des messages. vire dans le domaine de la poetique rose TE FASSE 

Je sortais ddne relation de quelques cramoisi qui a fait les plus belles heures AVECDE 

annees et j’avais juste envie de m’amu- de la litterature du grand Gerard de Vil- L'HUILEDE 

ser, je n'avals rien a perdre. Alors j’ai ete liers. Comme nous I’a confie Xavier, c’est MASSAGE. 

un peu cash, mais pas trop...» Quand done seulement un mois plus tard que 

Xavier a obtenu le contact telephonique les deux tourtereaux se sont rencontres 

de I’elue de son coeur, le jeu du sexting a pour donner corps a leurs echanges 

alors pu commencer: «0n a fait hamour epistolaires. 


TROP DE TRUCS A FAIRE CE SOIR, TU NE POURRAS PAS M'AVOIR AVANT DEMAIN W 


Sextos: IBnt^iiiatiqn au pouvolf 




LA CHALEUR DE TON CORPS ME MANQUE TELLEMENT. 

TU ME CHAUFFES TROP, JE VAIS IMPLOSER! 


Ce petit jeu de I’amour et du hasard a 
done pris un certain temps a se mettre 
en place et e’est seulement apres avoir 
joue, I’air de rien, a se connartre que 
nos deux lecteurs ont pu entrer dans le 
dur. La patience de Xavier a paye et il ne 
s’est lance dans le sexto enflamme que 
lorsqu’il a eu I’assurance que sa corres- 
pondante etait vraiment partante pour 
I’amour telephonique. 

Le gout de I’interdit 

Mais, me ferez-vous remarquer a 
juste titre, comment s’assurer de I’as- 
sentiment de la destinataire de vos 
messages enflammes si vous ne I’avez 
jamais rencontree en chair et en os? 
II faut bien admettre qu’il y a une part 


d’inconnu dans I’affaire et que cela ne 
fait que corser I’exotisme. Se retrouver 
a causer galipettes avec quelqu’un que 
Ton n’a jamais approche est toujours un 
numero d’equilibriste, qui comporte une 
certaine prise de risque, e’est ineluc¬ 
table et excitant a la fois. Ce petit gout 
d’interdit, cette maniere d’abattre les 
barrieres de I’individualite est I’essence 
meme de la rencontre humaine, apres 
tout. Pour ne pas commettre d’impair 
(voir notre encadre ci-apres), il convient 
done de s’assurer de quelques points 
fondamentaux: votre destinataire est- 
elle majeure ? Comprend-elle a quoi vous 
jouez? Est-elle prete a recevoir votre 
verve erotique en toute quietude? Va-t- 
elle apprecier de recevoir une photo de 


QUANDTU 

VIENDRAS 

ALAMAI- 

SOKJE 

COMMEN- 

CERAIPAR 

TE DESHA- 

BILLER. 



TITILLE-MOl JUSQU* A CE QUE JE N*EN PUISSE PLUS. 
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TEVOIR 
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JEN’AR- 

RETE 
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PENSERA 

L-AUTRE 

SOIR. 
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votre anatomie (le cas echeant) ? Est¬ 
elle prete a en faire de meme sans 
que vous la harceliez de messages 
intempestifs? Cette personne a-t- 
elle quelqu’un dans sa vie? Autant 
de questions qu’il faudra poser de 
fa^on plus ou moins directe selon le 
degre d’intimite du message envoye, 
car un sexto trop coquin ou I’envoi 
d’une image a caractere pornogra- 
phique peut etre vecu comme une 
intrusion dans la vie privee de la 
personne a qui vous I’envoyez, voire 
comme un viol. Le telephone est de- 
venu une sorte d’extension de notre 
personne, toujours accroche a notre 
main, comme une prothese pour de- 
couvrir le monde. Pensons-y avant d’y 
deverser des sextos un peu trop 
audacieux ou des «dickpics» (une 
photo de penis sans equivoque). 


Susciter I’attente 

Comme dans tout bon scenario, il s’agit 
d’installer un suspense, de se faire desi- 
rer. Une fois la discussion bien engagee, 
une simple demande peut declencher ce 
sentiment sans pour autant exiger une 
reponse immediate: «J'ai fait un reve 
coquin, je te raconte?» Cette amorce 
permet a votre correspondante de 
repondre oui ou non quand elle sou- 
haite sans lui mettre la pression, mais 
elle engage aussi le dialogue dans une 
direction necessairement erotique. Si elle 
est partante, I’attente a ete creee, il n’y a 
plus qu’a raconter votre petit fantasme. 

Rendre visible I’invisible 

Mais il arrive un moment ou la machine 
a fantasme doit tourner avec un peu de 
concret aussi... Quand cet instant arrive 
(en douceur), il convient de deman- 


TU PENSES A QUOl QUAND TU TE CARESSES ? 

JE VIENS DE SORTIR DE LA DOUCHE BEAUCOUP DE MOUSSE DANS LE BAIN. 



der la permission d’envoyer une petite proposez gentiment une petite photo 

image. Attention: n’envoyez pas une sexy: «Je sors de la salle de sport, 

photo de votre visage et de votre corps mes abdos sont superbes, tu veux une 

nu a n’importe qui, vous pourriez avoir photo ?» Ou: «Comment je suis sexy en 

a en subir des consequences pas tres boxer, tu veux voir?» La encore, I’an- 

enviables, surtout s’il s’agit d’une nonce est posee: quelque chose d’exci- 

histoire extraconjugale... Si vous etes tant va arriver, c’est comme la promesse 

sur de la personne a qui vous ecrivez, d’une caresse, on I’attend. Lorsque la 


JE VOUDRAIS TE VOIR TE TOUCHER. 

J-AIME TELLEMENT OU AND TU DIS DES COCHONNERIES. 
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' photo arrive, cela pro- 
I voque necessairement une 
i decharge qui va pimenter 
, encore le jeu. En fera-t-elle 

■ de meme a son tour? 

Sextez sur toutes les 
plates-formes 

On dit ((sexting» comme s’il 
'I n’y avait que les textos, mais 
il ne faut pas oublier toutes 
les autres activites ecrites qui 
' se deroulent par le truche- 
. ment de I’appareil telepho- 
j nique moderne: Snapchat, 

■ Messenger, les differentes 
1 applications de rencontres, les 

reseaux sociaux de Facebook 
! a Instag ram... Les options 
ne manquent pas et les regies 
de bienseance restent globa- 
lement les memes, car apres 
tout, ce ne sont jamais que 
des echanges epistolaires. 

. La grosse difference avec la 
bonne vieille lettre parfumee 
de nos aieux, c’est surtout 
' cette immediatete offerte par 
le monde numerique. Cela 
induit une autre culture tem- 
; porelle, celle de I’instant et du 

■ parartre, il faut avoir de I’esprit, 

■ de la repartie, etre toujours 
: pret a tout, tout le temps... 

Un peu epuisant non? Pour 
I vous lancer sans trebucher, 
I nous avons concocte ci-des- 
sous une liste non-exhaustive 
de sextos qui pourront s’ave- 
! rer utiles, le moment venu. A 
vous de les accommoder! 

) mets-toiagenoux. 



■Al UNE SURPRISE POUR TOl. CORPS EST A TA DISPOSITION, TU EN FAIS OUOl 

TU TE SOUVIENS DE LA FOIS OU ON L'A FAIT SUR LA PLAGE ? 


[k© (feiiE [pas QM [}EB 

Comme nous I’indlquions dans notre dossier, il y a quelques regies elementaires 

a respecter pour sexter en toute tranquillite. Void ies queiques impairs que vous 

devrez eviter autant que possibie. 

• N’envoyez pas de photos de votre anatomie a n’importe qui sous pretexts que 
vous avez son numero de teiephone. Qa pourrait parattre eiementaire, malheu- 
reusement, ies hommes qui envoient leur penis en erection a ces dames sont 
legion! 

• Veiiiez a une orthographe aussi corrects que possibie. Tout comme sur ies sites 
de rencontres, ceux qui font un effort pour ecrire correctement rassurent et 
marquent des points. Tous ies appareiis sont equipes de correcteurs orthogra- 
phiques, bon sang! On ne vous demands pas de fairs la dictee de Pivot, mais 
un minimum de quaiite dans ia redaction de vos missives vous donnera pius de 
chance et montrera I’attention que vous accordez au petit jeu du sexting. 

• Evitez autant que possibie Ies emoticones mignonnes qui donnent un air fausse- 
ment innocent a vos paroies et en reduisent I’impact erotique. Un petit coeur 
par-ci, par-la, pourquoi pas, mais douze de suite avec des raquettes de tennis, 
des caniches et des etoiles, non. Si vous lisez ce magazine, vous n’etes pas 
mineur... Exprimez-vous en adults, cela sera plus sexy. Promis. 

• Ne vous lancez pas dans de grandes tirades sur une pratique sexuelie que vous 
n’avez jamais essayee, votre interlocutrice s’en apercevrait rapidement. 

• N’envoyez pas de sextos a queiqu’un qui ne s’attend pas du tout a avoir ce 
genre de rapports avec vous. ii faut vous assurer qu’ii s’agit bien d’une 
personne qui est entree dans ie jeu du sexting avec vous et qui veut y participer. 

• Evitez ies sextos apres pius de trois verres. Vous diriez n’importe quoi et 
risqueriez de bruier tous vos vaisseaux. 

• Ceia vous paraftra paradoxai apres toutes Ies mises en garde citees, mais ne 
soyez pas trop timide non pius! Si ie jeu est lance, il faut y aller pour de bon. 
C’est comme lorsque Ton fait i’amour; ia prise de risque est recompenses par 
une montee de temperature et une acceleration du rythme cardiaque I 

• Si vous vous amusez a sexter dans un contexts extraconjugai, pensez que votre 
destinataire n’a pas forcement envie de recevoir des «ding» et des «dong» a 
n’importe quelle heure du jour et de la nuit. Privilegiez Ies heures de travail, par 
example. Et si c’est vous qui trompez votre moitie par texto, passez en mode 
furtif et pensez a nommer votre contact avec une appeiiation innocente: 

«Aiain - bureau* par example, ou «tata zinzin*. Autant que possible, cherchez 
a supprimer Ies notifications sonores. Mettre ies messages precedents a ia 
poubelle reguiierement peut s’averer utiie aussi... Objectif; discretion! 


TUPORTESOUOIENDESSOUS? CESOIR.CESTTOIQUIVAPILOTER. g,' 

JE VAIS TE FAIRE JOUIR. TRES FORT. 



GamSoda : la fausse attaque 
du requin-citron 



Une video a fait ie tour d’internet au debut du mois do mai. On y voit une 
femme blonde a la poitrine genereuse nager dans une cage entouree de 
requins-citrons. L’experience tourne court quand un requin decide de 
prendre son pied pour un casse-croute, faisant rougir I’eau transparente 
de I’Atlantique. 





Du bon buzz 

Tout avait plutot bien commence pour 
CamSoda, cette plate-forme de webcam 
X basee a Miami qui tente chaque mois 
d’innover sur Ie terrain tres concurrentiel 
du porno en ligne. Pour tester leur nou- 
velle camera portative 4K, ils envoient 
Molly Cavalli, une de leurs camgirls ega- 
lement actrice porno, nager au milieu des 
requins pour tester leur nouveau joujou. 
On ne comprend pas bien pourquoi, aiors 
qu’elle est protege par une cage, un 
requin s’en prend a Molly qui finit Ie pied 
en sang, direction les urgences pour 20 
points de suture, une grosse frayeur et 
une video virale en cadeau. Aussitot, la vi¬ 
deo de I’attaque est publiee sur YouTube 
et fait immediatement un carton avec plus 
de 15 millions de vues en un week-end 


LA CAM GIRL MOLLY CAVALLI SE 
FAIT CROQUER LE PIED EN DIRECT 
PAR UN REQUIN 




et des retombees dans la presse Inter¬ 
nationale assurant a la plate-forme une 
notoriete soudaine. 

Au bon gros fake 

Mais rapidement des internautes s’in- 
terrogent sur le caractere veridique de 
I’attaque. Tout n’est encore que suppo¬ 
sition quand un premier specialiste des 
requins s'adresse a la television locale 
pour dire qu'une boite de production I'a 
contacte pour tourner une fausse attaque 
de requin (copie de message a I’appui). 
Un autre specialiste temoigne aupres de 
la chaine: il n’y a aucune raison qu’un 
requin-citron s’attaque a I’homme, peu 
importe la taille de sa poitrine. La verite 
eclate, c’est un enorme fake tourne pour 
faire mousser CamSoda. 

A regarder de plus pres, on se rend 
compte que pour faire parler d’elle la 
plate-forme multiplie les effets d’annonce, 
le plus souvent par des biais technolo- 
giques (on leur doit la sortie d’un pro¬ 
totype de casque olfactif pour la realite 
virtuelle ou le premier hologramme de 
camgirl au monde). En s’aventurant sur 
le terrain glissant des fake news, ils pour- 
raient bien mettre a mai leur strategie de 
communication en ligne. Comment croire 
une marque quand elle s’est amusee a 
duper le public pour faire parler d’elle ? 
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Flches medicates 

Purifier see intestins ? 
Attention danger! 

Vous etes nombreux a nous demander que penser de la pratique du 
lavement elevee au degre d’art erotique. A priori pas de probleme pour 
la sante, mais attention a une autre pratique pseudo-medicale qui, 
repetee trop souvent, comporte des risques : Thydrotherapie du colon. 


La tendance existe depuis longtemps aux 
Bats-Unis et elle a depuis quelques annees ete 
importee en Europe, notamment par I’Espagne: 
au pays d’Abraham Lincoln on I’appelle«colonic», 
ici on dit «hydrotherapie du colon». Deux 
appellations pour une meme pratique qui comporte 
les memes fausses promesses et les memes 
dangers pour la sante. 

Une vision erronee de I’anatomie 

Le principe simple, simpliste meme, de cette 
pratique pseudo-medicale est le suivant: une 
seance de nettoyage du colon par I’insertion d’un 
liquide dans I’anus, et une aspiration des selles 
via un tube en plastique. Le«patient»serait ainsi 
debarrasse de tout ce qui bloquerait son transit 
intestinal. Les personnes qui ont recours a ce 
precede esperent generalement guerir de leur 
constipation recurrente et (le comble) retrouver 
un certain equilibre intestinal... voire perdre un 
peu de poids au passage. 

Ah, ces Grecs... 

Une partie du charabia parascientifique qui vante 
les merites de cette «therapie» sur les sites 
internet de ses «praticiens» fait reference a des 
medecines anciennes dont on aurait pretendument 
oublie les bienfaits... Effectivement, les Grecs 
anciens croyaient que les feces s’accumulaient 
dans le gros intestin et que ces dernieres 
pouvaient nous rendre malades en se putrefiant. 
Cette theorie dont I’empirisme peut suggerer 
une certaine logique a neanmoins ete refutee 
tres tot au 20® siecle avec les avancees de la 
medecine moderne telle que nous la connaissons 
aujourd’hui. II faut egalement savoir qu’il n’y a 
aucune preuve medicale serieuse d’un debut de 
bienfait lie a I’hydrotherapie du colon. Les 
«therapeutes», generalement naturopathes, qui 
administrent ce traitement utilisent parfois des 
produits a partir de melanges d’herbes diverses 
et variees, ainsi que des laxatifs et ce afin 

_ d’ameliorer, supposement, la qualite de la flore 

O 


intestinale. Ce qui est paradoxal, c’est que c’est 
precisement cette flore qui est mise en danger 
par le traitement. 

De vrais dangers 

Pire, certains cas de troubles graves ont ete 
rapportes chez certains patients: crises cardiaques, 
desequilibres serieux de la flore digestive, infections 
causee par une hygiene precaire lors de 
I’administration des soins et perforation rectale, 
jusqu’a des dommages irreversibles infliges a cet 
organe precieux qu’est le gros intestin. Le recours 
trop frequent a cette pseudo-therapie peut meme 
la rendre necessaire pour certains patients: ils 
eprouvent de reelles difficultes a defequer sans 
cela... C’est tristement ironique, puisque le corps 
humain n’en a initialement absolument aucun besoin 
pour fonctionner normalement. Par ailleurs, si la 
personne qui subit I’hydrotherapie suit un vrai 
traitement medical, cela peut le rendre inoperant. 
Les symptomes plus communs decrits par les 
personnes qui ont eu de mauvaises experiences 
avec ces therapeutes les plus douteux sont 
similaires a ceux des personnes qui vivent avec le 
syndrome de I’intestin irritable: fatigue, irritabilite, 
maux de tete, deshydratation severe et perte 
d’appetit. Bref, hen de bien rejouissant. Une etude 
menee en 2011 par le Dr Mishori pour la tres 
prestigieuse universite de Georgetown a Washington 
DC a meme suggere que les medecins confrontes 
a des patients consultant pour des diarrhees et 
des vomissements severes devraient poser 
rapidement cette question: pratiquez-vous 
I’hydrotherapie? 

Kim Kardashian et Beyonce Knowles peuvent 
bien faire toute la publicite qu’elles veulent pour 
I’hydrotherapie du colon, mais notre anatomie 
fonctionne parfaitement toute seule et ne necessite 
qu’une alimentation equilibree. Pensez-y avant de 
vous faire enfoncer un tube en plastique dans le 
derriere dans une de ces «cliniques», si I’envie 
vous en prenait... 
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Horizontalement 

/. Aspirer au bonheur du tiers des couples. - //. Pallie au manque de fondement de certaines pratiques. Subit les effets 
de la quarantaine. Puissant coup de piston de celui qui veut decharger. - ///. Un poll genant quand on veut se rincer I’oeil. 
A lecher pour avoir la derniere goutte. Pour les prendre, on passe par leurs bouches. - IV. Donnent des arguments de 
pois a qui veut balancer la puree. Invite a llmer et trotter. Avec lui, tout devient possible. - V. Pour ne citer personne. Elle a 
des coups de sang, mals ga part du cceur. Desinfecter. - VI. II taut les secouer pour que ga s’agite. Tire le bon numero. - 
VII. En train de beaucoup mouiller. Elle fait etape sur la Lune. Embarqua de nombreux couples. - VIII. Voila ce qui arrive 
quand on baise com me des lapins. Facilite blen les choses quand II s’agit de monter. - IX. Se dresse sur le bout de la tige. 
A deux doigts de s’enflammer. Facilite Tacces a la cressonniere. - X. Blen vus de ceux qui croient au pere Noel. Mise en 
bouche pour avoir la peche. 

1. Se lancer dans un troublant corps-a-corps. - 2. On la sent blen passer. - 3. Se tortillent durant de langoureuses danses. 
Souci commun a ceux qui croquent la pomme. - 4. Se pris par derriere. Rassasie la chatte qui mlaule. - 5. C’est la qu’on 
trouve le bouton. - 6. Devient crapuleuse en prenant un air canaille. A prendre faute de pouvoir brouter. - 7. Surmonta ses 
blocages. Piece du greement. - 8. Coucher sur des feuilles. Grand, se retrouve souvent a la fete. - 9. Finit mat Unite de 
memoire. Pour la baise, c’est blen mieux que vous. - 10. Un amour de grand-pere. Etoile en fleur. - 11. Dresser blen droit 
- 12. Ses pupilles seraient revulsees si elle les baisait Par Temoi d’amour. - 13. Finit par laisser le trou de balle. A enfiler 
avant d’aller au lit - 14. La bonne quantite qui gicle. Lubrifie sur tout le corps. - 15. Aspiration menant au pied. II Tavait 
raide, en pensant a Jezabel. 
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i Avec ce temps magnifique, quoi de 
f mieux qu'une petite balade sur les 
Fchemins du Littoral pour profiter 
d.du grand air. La rando va vite 
i prendre des ailures de chasse au 
I plaisir lorsque nos deux amoureux, 
^chauffes par les rayons de soleil 
B sur leurs corps, vont s'accorder une 
S halte coquine des plus delicieuses... 


'etait simplement 
mon meiMeur pole ; 
“ enfin c’est ce que 
je croyais. Nous 
revions depuis des 
/ mois el des tnois de 
/ nous offrir des va- 
cances binde laville 
et du brouhaha. Nousavons bosse dur, lui en 
tant que serveur dans un restaurant et moi 
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au guichet d’une banque et finalement; on a 
reussi! Nous sommes partis a I’attaque des 
Pyrenees, sac a dos bien attache et creme | 
solaire sous le bras. Nous passions nos jour- 
nees a se depenser en de longues randon- 
nees pedestres et au cours de Tune d’entre 
elle, Thibaut m’a avouee qu’il flashait sur 
moi depuis le debut. Au depart je n’y croyais 
pas, nous etions amis depuis 5 ans deja, ! 
mais quand j’ai senti la grosse bosse qui se 
dessinait a travers son short, difficile de ne 
pas le croire! Pour etre tout a fait tranche, il 
m’excitait lui aussi - meme si je ne me voyais , 
pas du tout passer ma vie a ses cotes. Je 
preferais les blondinets du style surfeur et il 
n’en avait pas le quart du millieme. Je lui ai 
montre mes nichons pour I’exciter encore un i 


peu plus. Tout ga devenait dingue, il ne tenait 
plus, il a baisse son short. Sa queue etait 
brulante, je ne sais pas si c’etait le soleil ou 
la temperature naturelle de son corps, mais 
c’est la premiere fois que je tenais dans mes 
mains une queue aussi «chaude». (^a m’a 
donne envie de la refroidir avec ma bouche, 
je me suis penchee vers son entrejambe et 
j’ai englouti sa bite tout en le regardant bien 
dans les yeux. Je savais que mon mascara 
waterproof avec extension ne pouvait pas 
laisser un homme indifferent. Enfin, c’est ce 
qu’ils disaient dans la pub! 

Thibaut agrementait ma fellation de petits 
gemissements a peine audibles ; nous etions 
en pleine foret et il ne s’agissait pas que des 
promeneurs curieux nous surprennent. (Ja 









aurait ete trop la honte. «Tu sais Priscilla, 
j’ai tres envie d'entrer en toi. Pai tres envie 
d’entrer en toi depuis longtemps, et la, je 
sens que Pest le bon moment» 

J’ai ecarte mon petit cul et je I’ai laisse s’intro- 
duire bien comme il faut. Mais le petit malin 
a prefere me faire languir, il a crache un petit 
jet sur le bout de son gland qu’il est venu 


etaler sur le reste de sa tige. Lentement, il 
s’est positionne tout pres de mon trou en 
flechissant legerement les jambes. Et enfin, 
il est entre, comme une delivrance a mon 
plaisir tant attendu. Pour peu, j’en aurais 
presque entendu des trompettes resonner! 
Sa bite etait assez epaisse et costaude, il 
faisait bien d’y aller aussi lentement. Pour 







accentuer son angle de penetration, I’animal 
m’a carrement passee la jambe au-dessus 
de son epaule. Cette position aussi sportive 
soit-elle, etait assez inconfortable, mais me 
permettait de me caresser tranquillement le 
clitoris. Et je suis une grande adepte de la 
masturbation du clitoris, sans lui, tout espoir 


de jouissance est revolu. Impossible de res- 
sentir une quelconque montee orgasmique. 
Pendant que Thibaut continuait a me pilonner 
avec sa grosse queue, j’admirais ses beaux 
tatouages. Je Tavais suivi chez le tatoueur 
pour chacun d’entre eux. i’avais meme eu le 
droit d’en choisir un, le plus gros, celui qu’il 
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arborait fierement sur son biceps gauche. 
Peut-etre etait-ce parce que je prenais une 
place vraiment importante dans sa vie? 

Le fil de mes pensees s’est subitement 
arrete lorsqu’il a passe sa main sur mes 
seins. II tordait mon teton dans tous les sens 
comme s’il souhaitait I’arracher. C’etait un 
peu douloureux, mais assez excitant. Ses 
doigts glissaient en essayant de I’attraper 


tenement mon corps etait poisseux. II faut 
dire qu’avec toute cette chaleur, difficile 
de rester au sec. Je transpirais a grosses 
gouttes et impossible d’empecher le flux. De 
son cote, Thibaut n’etait pas mal non plus, de 
son cou coulais de grosses perles liquides qui 
poursuivaient leur course folle sur son torse 
avant de finir sur ses hanches. On aurait pu 
etre dans un sauna, I’effet aurait ete typi- 









quement le meme. L’ecorce de I’arbre com- 
menqait serieusement a me raper la peau du 
dos, j’avais I’impression d’etre un vieil ours 
plein de puces. J’ai demande a Thibaut de se 
mettre a ma place deux minutes: Comme tu 
veux, Princesse» m’a-t-il dit 
Cest toi qui commande». Se faisant, il s’est 
cale a la perfection entre les deux grosses 
branches de I’arbre et m’a surelevee 
au-dessus de lui. Je me suis cambree dans 
une position qui rivalisait de dexterite avec 
une acrobate et je suis venue m’empaler 
directement sur son chibre bien dur. Pour 
mieux me penetrer, il a carrement pris une 
de mes cuisses dans sa main. J’etais littera- 
lement ecartelee, laissee en pature a la merd 
de ses coups de bite. 

De sa main vacante, il est venu me tripoter 


a nouveau les seins, j’ai bien compris que 
cette partie de mon corps I’excitait a mort. 
J’entendais en fond sonore le bruit des 
grillons qui se melangeait de faqon curieuse 
avec les grognements de Thibaut. II faut dire 
que je n’y allais pas non plus de main morte ; 
plus il me pilonnait et plus je gueulais a pleins 
poumons. Cela faisait bien 15 minutes main- 
tenant que nous nous adonnions a nos ebats 
et pas un seui promeneur ne nous avait sur- 
pris ; les lois de la statistique devraient bien 
faire que personne ne passe durant les 15 
suivantes? Aucune raison done pour que je 
retienne mes cris. Surtout que ga avait I’air 
d’exciter a mort Thibaut qui redoublait d’in- 
tensite ses coups de boutoir pour m’arracher 
des gemissements de plus en plus plaintifs. 
Et quelque part, je dois bien avouer que cela 








m’excitait bien moi aussi! Fatigute d’etre 
dos centre lui et de sentir sa sueur cares- 
ser ma raie des fesses, je me suis retournee 
au-dessus de sa tete pour I’embrasser a 
pleine bouche. De cette fagon, nos ebats 
devenaient beaucoup plus tendres, beau- 
coup plus langoureux. Nous nous regar- 
dions droit dans les yeux comme un couple 


d’amoureux! D’ailleurs, Thibaut ressentait-il 
des sentiments pour moi ou avait-il simple- 
ment envie de me sauter? 

Je me suis interieurement notee cette ques¬ 
tion en me disant que je la lui poserais plus 
tard. Pendant qu’il passait sa main sur mes 
fesses brulantes, j’effleurais ses doigts du 
bout des ongles. 








Recit illustre 


Le moment etait incroyablement tendre, 
meme si la position commenqait a devenir 
vraiment genante pour lui comme pour moi. 
Je me suis done decidee a le terminer au 
sol, en commen(;ant par une pipe en bonne 
et due forme. Les fesses bien relevees en 
arriere, les genoux poses sur une serviette, 
le regard plante dans le sien ; je savais que 
j’etais irresistible. De ce point de vue la, sa 
bite m’a semblee enorme, je n’aurais jamais 
imagine que Thibaut puisse en avoir une 
si grosse dans le froc, lui qui etait de taille 
plutot moyenne. J’aurais du ecouter ma 
copine Melissa qui m’a toujours repetee que 
«La taille d’un homme n'est pas propor- 
tionnelle a celle de sa queue». J’ai toujours 
betement pense qu’il y avait un rapport. Elle 


n’etait pas si facile que qa a avaler et je pre- 
ferais rester sagement au niveau du gland 
plutot que de tenter de faqon trop ambitieuse 
une gorge profonde. C’etait un coup a se 
defoncer la machoire et a passer le reste de 
mes vacances a avaler de la puree plutot que 
des bonnes glaces. 

A la place, j’ai prefere lui donner quelques 
petits coups de langues bien places sur la 
tige et sur les couilles afin de le stimuler 
un peu. II a eu I’air d’aimer ga, et me sup- 
pliait de continuer ma joyeuse gourmandise. 
«Nora, si tu continues comme ga Je pense 
que je vais te juter dans la bouche. Et tu sals 
quo! ? raimerai vraiment jouir dans ta petite 
chatte... si tu le veux, bien surl» Evidemment 
que je le souhaitais moi aussi! Thibaut s’est 
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allonge sur la serviette, heureux de se decol- 
ler de I’arbre a I’ecorce rapeuse, et je suis 
venue m’assoir sur le lit, telle une princesse 
sur son trone. Les jambes bien ecartees, 
j’ai fait quelques mouvements de va-et-vient 
avec mon bassin. «Cest toi qui va me finir 
Nora I Continue a bouger comme qa, je suis 
prisonnier de ton desir» II ne fallait pas me le 
dire deux fois. J’ai commence a m’exciter sur 
sa queue tout en caressant mon clitoris en 
meme temps. C’etait vraiment trop bon, en 
quelques mouvements de doigts bien choi- 
sis, je savais que je pouvais me faire jouir. 


Aux spasmes de son corps, je sentais que 
Thibaut n’etait pas tres loin de I’orgasme lui 
non plus. 1, 2, 3 secondes plus tard, nous 
nous tordions dans tous les sens, traverses 
par la meme vague orgasmique. 

Tu sais Thibaut, moi aussi je craquais sur 
toi depuis ie debut)) ai-je lache, de but en 
blanc, peut-etre parce que j’etais encore 
abrutie par tout le plaisir ressenti. II ne m’a 
pas repondue. II m’a juste serree tres fort 
dans ses bras et nous sommes restes colles 
comme ga un petit moment, nos deux corps 
chauds n’en formant plus qu’un ... • 
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L’anorexie sur les 
podiums, c’est fini ? 



Un decret de la loi de sante 2016 
n’avait pas encore ete applique... ^ 

C’est chose faite: I’anorexie dans ^ 
les defiles de mode ne sera plus 
toleree sur notre territoire et 
les photographies publicitaires 
qui feront apparaitre des corps 
retouches devront en faire 
mention... II etait temps, car 
I’anorexie tue encore beau- 
coup de jeunes. 

II y a eu une courte polemique en mars 
lorsque I’affiche du festival de Cannes 
2017 a ete devoilee: la magnifique photo 
des annees 1960 qui faisait figurer Claudia 
Cardinale dans sa prime jeunesse avait ete retou- 
chee pour la mettre a la mode des canons du 21^ 
siecle... Une retouche jugee assez superflue par des 
milliers de commentateurs degus de voir la taille deja 
tres fine de la comedienne reprise pour parajtre encore 
plus mince. Claudia Cardinale elle-meme a declare que 
la retouche ne la genait pas particulierement et qu’il 
fallait plus y voir ((une sublimation»et «unefausse pole¬ 
mique» qu’autre chose... «Ce n’est que du cinema, 
ne Idublions pas» a-t-elle conclu dans un communi¬ 
que qui se voulait apaisant. 


secteur ont fait la sourde oreille. Mais cette 
fois, c’est fini. Les decrets d’application ont 
ete publics au mois de mai et depuis lors, 
les mannequins doivent fournir un 
certificat medical pour exercer leur 
activite. Pour la mention«photogra¬ 
phic retouchee», il faudra en 
revanche attendre le mois d’octobre. 

Vrais risques 

Cette mesure, au-dela de toute consi¬ 
deration de «sublimation» et de 
«fausse polemiquo), vise a combattre 
les troubles du comportement alimen- 
taire qui frappent aussi bien les profes- 
sionnels que le jeune public. Car si la beaute 
de Claudia Cardinale est eternelle, les manne¬ 
quins et les jeunes femmes qui veulent leur ressem- 
bler, en revanche, mettent leur existence en danger en 
suivant des regimes drastiques qui flirtent plus avec la 
denutrition qu’avec la sublimation: amenorrhees, perte 
de cheveux, suicide, atteintes cardiovasculaires... la liste 
des afflictions est longue sur la pente vertigineuse du 
thigh gap (I’espace entre les cuisses que possedent les 
femmes tres minces lorsqu’elles se tiennent debout, pieds 
et genoux colles) et des joues creuses. 


La France a la trame... 


Que du cinema? 

Elle n’a pas entierement tort, Claudia: rien de tragique 
dans tout cela, en somme. Cependant, c’est indeniable: 
il existe un certain culte voue a la maigreur dans ces 
univers permeables que sont la mode et le cinema, et 
il va chaque annee un peu plus loin. Ce constat a ete 
fait par les politiques, ainsi que les militantes feministes 
depuis de nombreuses annees et il semblait qu’avec 
la derniere loi de sante, on avait fait un pas dans le 
bon sens, en parvenant enfin a des objectifs clairs ten- 
dus aux industries de la mode: la loi prevoyait en effet 
que les mannequins soient soumis a des controles 
medicaux reguliers et que les photos de publicites 
retouchees fassent mention de I’artifice. Las! La publi¬ 
cation au Journal officiel6u decret n’ayant pas ete faite 
depuis la promulgation de la loi, les professionnels du 


Trois petits ecueils sont toutefois a noter dans ce decret... 
Premierement, il prenait initialement pour reference 
I’indice de masse corporelle (IMC) pour determiner quel 
modele etait en bonne sante ou pas (meme si c’est ensuite 
I’avis du medecin sur I’etat general des patientes qui a 
prime). Or, il est reconnu que cet indice varie d’une 
personne a I’autre puisqu’il s’agit seulement d’un 
rapport entre la taille et le poids. Ensuite, il s’attaque aux 
agences de mannequins, mais pas aux grandes marques 
de la mode qui sont partie prenante dans cette obliga¬ 
tion tacite d’etre maigre. Et enfin, il fait legerement oublier 
la tendance a un autre trouble alimentaire tres en vogue 
dans notre pays: I’obesite des jeunes. Maigre tout, on 
peut se rejouir que la France aille enfin dans le bon sens, 
11 ans apres I’Espagne et 5 ans apres I’lsrael et I’ltalie. 
Pour memoire, I’anorexie reste la deuxieme cause de 
mortalite chez les 15-24 ans. • 
















Las conseils de... 


Brigitte 

Lahaie 



Q lOnjour, mon souci est assez commun, je 
p.^presume, mais la solution, je ne I’ai tou- 
^ ^jours pas trouvee, apres toutes ces annees 
de recherche... Voila, je suis homosexuel, mais 
j’aimerais tellement sortir de cet etat. Je voudrais 
me sentir«normal» et ne plus avoir I’impression 
d’etre le gay de service, ni en famille, ni avec mes 
amis heterosexuels. Peut-on virer sa cuti dans ce 
sens-la? i’ai envie d’essayer, mais je ne sais pas 
comment m’y prendre... i’ai deja essaye les filles 
etant jeunes, mais ce n’etait pas une reussite. 
Merci de vos conseils! 

Anatole, 41 ans. 


en rien votre virilite et vous etes sans aucun 
doute un homme bien. Bien sGr, pour vous 
accepter, il vous faut d’abord cesser de vous 
juger et de vous laisser critiquer par votre 
entourage. Votre sexualite ne regarde que 
vous, personne n'a le droit de considerer que 
vous n'etes pas sur le droit chemin. 

Votre attirance pour les hommes n’est pas 
un choix. Vous etes comme cela et si on vous 
apprecie on doit vous prendre tel que vous 
etes. Vous verrez, quand vous serez a I’aise 
avec vous-meme, les autres changeront leur 
attitude vis-a-vis de vous. ■ 


Cher Anatole, 

La question de la normalite n'est pas la 
bonne question. II n’est ni normal ni anormal 
d’etre homosexuel tout comme d’etre hete- 
rosexuel d’ailleurs. Malheureusement, dans 
notre societe, il y a encore des jugements 
de valeurs suivant I’orientation sexuelle d’un 
individu. Generalement, lorsque quelqu’un 
ne vit pas tres bien sa situation avec son 
entourage, c’est surtout parce qu’il s’assume 
mal. Le regard des autres prend alors trap 
d’importance. Bien sur il est toujours plus fa¬ 
cile d’etre comme tout le monde. Neanmoins 
lorsqu’on se demarque, il est preferable 
d’arriver a I’accepter plutdt que de tenter de 
rentrer dans la norme. 

Vous le dites vous-meme, dans votre jeu- 
nesse, vous aviez essaye les filles et ce 
n’etait pas une reussite. Actuellement, avez- 
vous parfois des desirs ou des fantasmes 
pour des femmes? Si ce n’est absolument 
pas le cas, je doute fort que vous puissiez 
etre heureux en tant qu’heterosexuel. 

Alors la seule solution serait de vous aimer 
tel que vous etes. Je le repete ce n’est pas 
une tare d’etre un homo. Cela ne vous enleve 


/TV vec I’age, j’ai I’impression que je deviens 
/ A Vejaculateur precoce. Je m’explique: j’ai 48 
Lr\j^ns et je consomme pas mal de porno sur 
les plateformes en streaming. J’aime beaucoup 
ga! Probleme, ga a tendance a conditionner lege- 
rement mon ejaculation, qui, du coup, arrive vite! 
Lorsque j’ai des rapports, ensuite, j’ai I’impres- 
sion quejejouis un peu plus vite qu’avant... Ai-je 
ete perverti par Internet? Merci Brigitte! 

Tatar, 48 ans 

A priori, avec I’age la capacite a se retenir 
pour un homme aurait plutdt tendance a 
s’ameliorer. Sauf s’il prend de mauvaises 
habitudes et il semble bien que ce soit votre 
cas. 

Vous avez pris I’habitude de vous masturber 
devant du porno, loin de moi I’idee de vous 
juger mais, vous avez sans doute pris I’habi¬ 
tude de vous laisser aller a votre rythme sans 
vraiment calculer quoique ce soit. 

Or, en compagnie d’une partenaire, vous 
devez a la fois gerer votre excitation mais 
egalement ses reactions. Ce n’est plus tout a 
fait la meme chose. 

En general, les hommes trop habitues a voir 



Vous souhaitez poser une question a Brigitte Lahaie concernant votre sexualite' 



du porno auraient plutdt des problemes 
d'erection. Mais il est possible aussi que 
rejaculation en soit perturbee. Malheureu- 
sement, les enquetes prouvent qu’une trop 
grande consommation d’images pornogra- 
phiques nuit a la sexuallte. 

SI elle provoque des anxietes de perfor¬ 
mance, elle a tendance a conduire a des 
masturbations compulsives qui finissent par 
faire perdre les bans reperes a Fhomme. 
Pour rmstant, evaluez deja la prochaine fois 
que vous regardez un film x si vous parvenez 
a faire durer le plalsir et a ejaculer sur com- 
mande. Tant qu'd faire meme, essayez de 
retarder un peu votre joulssance. Cela vous 
permettra de juger si vous etes apte a gerer 
votre excitation. Car rappelons qu’en cas 
d’ejaculation rapide, ce qu’ll faut contenir en 
amont c’est son excitation. Car lorsque cette 
dernlere n’est plus sous controle, elle gagne 
en Intensite et I’homme ne parvlent plus a 
la faire balsser et done, se sent deborde et 
joult. 

En quelque sorte, si on considere que I’ex- 
citatlon au moment de I’ejaculatlon a une 
note de 10/10, II s’agit de ne jamais lalsser 
monter I’excitatlon au-dela de 7/10 afin d’en 
rester maitre. 

Une fols ce test realise, vous saurez ou vous 
en etes manuellement. Vous pourrez plus 
facllement voir lors d’un prochaIn rapport 
avec une femme si vous parvenez au meme 
controle. 

SI vous vous rendez compte que vous le per- 
dez aussltdt, e’est parce que cela vous plait 
plus d’etre avec une femme. Tant mieux, e’est 
plutdt bon signe mais vous allez devoir pen- 
ser plus a vous et oser ralentir des que vous 
vous sentez en danger. ■ 

rigitte, je voudrais comprendre pour- 
quoi on peut attraper des 1ST par la 
fellation... Moi, ga ne m’est jamais 
arrive et j’ai un copain en ce moment qui veut 
mettre une capote pour tout, meme la pipe! II 
est cingle ou e’est moi ? 

Blandine, 30 ans. 



Chere Blandine, 

Certes la transmission du VIH par fellation 
est assez rare, seulement 5% de cas. Ce 
n’est toutefois pas rien. Malheureusement, 
depuis quelques annees, les Informations 


passent moins blen et les Infections sexuelles 
sont en nette augmentation. Quant a la fella¬ 
tion, en effet de nombreuses personnes minl- 
misent les risques de contamination. Pour- 
tant, il existe beaucoup d’autres infections 
qui peuvent se transmettre par relations 
bucco-genitales. 

Tout d’abord la syphilis qui est en nette aug¬ 
mentation alors qu’elle avalt pratiquement 
disparu. La gonorrhee plus communement 
appelee blennorragle. L’hepatite B qui n’est 
pas une maladie a prendre a la legere. L’her- 
pes egalement peut se transmettre par fel¬ 
lation. Ajoutons a cela le papillomavirus qui 
peut tout de meme provoquer un cancer par 
la suite. 

Vous constaterez que la Tiste est longue et 
que done, votre ami, non seulement est pru¬ 
dent mais de plus, il vous respecte en exi- 
geant un preservatif lors de la fellation. 

Je suls blen d’accord que pour une femme, 
faire une pipe avec le goOt du latex n’est pas 
speclalement erotique mais mieux vaut evlter 
de prendre le moindre risque. II sera toujours 
temps si votre relation s’installe par la suite 
de faire un bllan serieux de votre etat de 
sante a tous les deux et pouvoir ensuite faire 
Tamour librement. 

Trop de gens aujourd’hui negligent ces pre¬ 
cautions elementalres et e’est blen dommage 
car le preservatif n’est peut-etre pas fun 
mais II preserve de toutes les 1ST, e’est done 
la garantle de rester en parfaite sante. ■ 




? Retrouvez toutes nos coordonnees postales et e-mail en p. 8 & Union. 




Size does matter 

M on copain est adorable et tres tendre, 
mais il a un tout petit penis d’amour... 
Nous avons des rapports calins et 
meme quelques penetrations, mais je ne sens 
pratiquement rien quand il est en moi. Si je 
fais ma vie avec lui, j’ai peur de devoir faire 
I’amour comme qa toute le temps et cela me 
frustre beaucoup... Je ne veux pas lui briser le 
coeur, mais je veux aussi avoir des rapports de 
qualite. Comment faire ? 

Katia. 

Si ce qui vous arrive n’est pas frequent, 
cela peut neanmoins se rencontrer et poser 
effectivement une equation delicate a 
resoudre. Dans le cadre d'un vrai micro¬ 
penis, la penetration est possible mais 
elle n’apporte que tres peu de sensations 
a la partenaire. Contrairement a ce qu'on 
raconte parfois, il n’existe pas de methode 
sans risque permettant d'augmenter les 
dimensions de la verge. Seule une chirurgie 
lourde, consistant a la mise en place d’une 
prothese penienne pourrait y remedier, mais 
c’est une operation qui ne saurait etre deci- 



dee qu’apres une mure reflexion, car elle 
supprime definitivement rerection naturelle. 

II y a toutefois des couples qui surmontent 
bien le probleme, soit parce que la femme 
est essentiellement clitoridienne, soit parce 
qu’ils ont adopte i'utilisation d'un sextoy 
pour pallier I’insuffisance de taille du penis 
de rhomme. ■ 

Faut que 9a glisse! 

B onjour, le beurre doux, utilise comme 
lubrifiant naturel pour la masturbation 
en solo ou a deux, accroit enormement 
le plaisir sexuel de I’homme comme celui de 
la femme. Neanmoins pensez-vous qu’il soit 
nocif, ou meme dangereux, d’utiliser du beurre 
a cet effet ? Merci pour votre avis sur le sujet. 

Pascal, un internaute 
aimant beaucoup votre magazine. 
Vous avez parfaitement raison, I’utilisation 
d'un lubrifiant ameiiore considerablement le 
plaisir ressenti lors de caresses sexuelles. 

En effet, les muqueuses genitales sont tres 
sensibles et les frottements a sec les irritent 










tres facilement, ce qui limite les possibilites 
de caresses et leur duree. Les lubrifiants 
gras sont les plus efficaces, que ce salt 
du beurre, de la margarine^ ou une huile 
naturelle, de preference non parfumee. Le 
choix que vous avez fait ne presente aucun 
danger en iui-meme, mais il faut tout de 
meme savoir que cela n’est pas compatible 
avec la prevention des 1ST (infections 
sexuellement transmissibles). Rappelons, 
que les preservatifs mascuTms sont 
fabriques avec du latex, matiere qui devient 
poreuse au contact d’un corps gras, ce qui 
permettrait le passage d’agents infectieux, 
en particulier le virus du sida. ■ 


Sales souvenirs 


’ai un passe tres douloureux. Je suis sortie 
avec un homme qui a abuse de moi physi- 
W quement et moralement pendant plusieurs 
annees et cela continue de me banter. Je n’ai 
que 27 ans, mais j’ai I’impression que ce sera 
comme qa toute ma vie. Du coup, quand je fais 
Tamour avec mon partenaire actuel, j’ai des 
flashs qui me reviennent de cette epoque tres 
dure. Ce traumatisme passera-t-il un jour? 
Herd. 


Josy, 62 ans, Lyon. 

Compte tenu de votre age et du fait que 
vous dites avoir subi cette situation d'abus 
physique et moral pendant plusieurs 
annees, j'en conclus que cela ne fait pas 
tres longtemps qu’elle a pris fin. II est done 
tout a fait normal que vous ayez encore 
des souvenirs qui remontent au moment 
des rapports sexuels avec votre partenaire 
actuel. Heureusement, nos capacites 
de recuperation sont immenses et notre 
cerveau finit par eliminer les elements 
de souffrance au fil des annees. C’est 
tout a fait comparable a la cicatrisation 
d'une plaie profonde. Au debut, meme 
quand la blessure s'est fermee cela fait 
encore mal, mais progressivement, il ne 
reste que la cicatrice et celle-ci cesse de 
slrriter au soleil ou au frottement. Pour 
les blessures morales, c’est la meme 
chose, meme si c’est plus long, et si vous 


n’oublierez pas completement ce qui 
s’est passe, la composante emotionnelle 
(celle qui provoque les flashs pendant 
Tamour), disparaitra. Neanmoins, rien ne 
vous empeche de faire quelques seances 
de therapie comportementale, comme on 
le conseille aux personnes qui ont subi 
un choc emotionnel, pour accelerer le 
processus de cicatrisation. ■ 

Sortir des tabous 

e milieu dans lequel j’ai grandi, ou tout 

etait tabou, ne m’a jamais aide a me deve- 

_ lopper par la suite. Du coup, je suis tres 

introverti et je crois toujours que les nanas vont 
voir combien je suis coince. Et done au lit, je ne 
suis pas tres expressif, je me retiens beaucoup, 
je ne m’eclate pas et je crois que cela se voit... 
C’est complique pour moi de faire des trues de 
dingue comme dans les films, ce n’est pas du 
tout mon style, je n’oserais jamais, meme si 
j’aime bien voir ga dans les magazines... Par 
centre, j’ai I’impression que les nanas n’attendent 
que (^al Dois-je modifier mon comportement ou 
trouver quelqu’un qui comprenne mes difficultes? 
(Si cela existe). Merd! 

Louis, 28 ans. 

La bonne reponse n’est pas «ou», mais 
«et». Je m’explique, ce n’est pas modifier 
votre comportement ou trouver une nana 
comprehensive, c’est faire les deux a la 
fois. On comprend bien en vous lisant que 
vous desirez faire ce que pour le moment 
vous n’osez pas faire au lit. II faut done 
que vous vous appuyez sur vos partenaires 
feminines. Ne faites pas semblant, faites 
au contraire preuve de transparence et 
dites que vous ne vous sentez pas a 
Taise dans ce domaine. Vous finirez par 
en trouver une, ou plusieurs, qui auront 
a cceur de vous aider a vous liberer de 
VOS entraves. Autrefois, on savait bien 
que faire Tamour n’etait pas une science 
infuse et qu’il fallait aider les jeunes gens 
a faire leur apprentissage, au besoin 
avec une professionnelle. Maintenant, il 
faut apprendre a deux, mais comme les 
filles ont elles aussi de Texperience, ce 




Conseils 


n’est plus seulement a rhomme de savoir 
comment s’y prendre. ■ 


Se reapproprier 
son corps 


e suis avec mon partenaire depuis 12 ans 
et il etait deja avec moi quand j’ai du subir 
wune hysterectomie a I’age de 31 ans (suite 
a un cancer). Nous voulions fonder une famille, 
mais cela sera tres complique pour nous dore- 
navant... Au debut, nous etions concentres sur 
ma survie et nous ne pensions pas a qa, mais 
aujourd’hui oui et cela chamboule meme notre vie 
sexuelle, que nous avons deja du reconstruire, en 
quelque sorte. Je ne me sens meme plus comme 
une femme, je me sens presque desexualisee. 
Vous me comprenez? Comment m’en sortir? 
Comment retrouver une sexualite satisfaisante 
pour nous deux? 


Lara, 37 ans. 

On croirait pourtant que de nos jours le 
sexe n'est plus un sujet tabou! Et pour 
autant, on continue a ne pas parler de 
sexualite a une jeune femme que Eon opere 
d'un cancer de Euterus et dont on salt bien 
qu’une fois la maladie guerie, il lui sera 
difficile de retrouver un equiiibre sexuel. 
Maintenant que vous avez surmonte le plus 
difficile et que vous pouvez penser plus 
sereinement a votre avenir, il faut vous faire 
aider. Ce que vous avez traverse est tres 
dur, mais vous avez gueri et votre couple a 
resiste a Eepreuve, et ga c’est primordial. 

Le mieux serait de demander a votre 
gynecologue ou a un autre medecin de 
confiance que vous pourriez aller consulter 
pour vous faire aider. Uideal serait de faire 
cette demarche avec votre conjoint et de 
suivre ensemble une therapie de couple 
basee sur un modele specifique appele 
«sensate focus». Ce sont des exercices de 
reappropriation du corps qui developpent 
la sensualite et permettent a de tres 
nombreux couples de mieux se connaitre et 
mieux se comprendre. ■ 


Les vapours 
de I’alcool 


’ai 58 ans et ma femme en a 56. Nous 
n’avons pas toujours vecu ensemble, 
w notre union est le fruit d’un remariage, il y 
a 15 ans de cela. Ma femme est une alcoolique 
qui a arrete de boire. (^a a ete long et diffi¬ 
cile comme parcours... Mais aujourd’hui, elle 
est de moins en moins interessee par le sexe, 
pourtant dans sa periode alcoolique, on baisait 
comme des castors. La, meme pour des calins 
tendres, c’est difficile pour elle. Je vois bien 
qu’il y a un probleme, mais je ne sais pas par 
ou le prendre... et a present, elle me parle de 
faire chambre a part. Je crois qu’elle entame sa 
menopause aussi... C’est peut-etre ga le sou- 
ci ? Qu’en pensez-vous ? Merd de votre aide. 

Alain. 


Vous ne dites pas depuis combien de 
temps votre femme a resolu son probleme 
d’addiction a Ealcool. Si c’est tout recent, 
il est evident que son manque de desir 
sexuel est en grande partie lie a Earret de 
Eintoxication alcoolique. C’est un phenomene 
bien connu, car Ealcool a un puissant effet 
desinhibiteur qui permet aux gens qui ont 
bu de se lacher. Pour certaines personnes, 
c’est meme le seui moyen de prendre leur 
pied. Dans ces cas-ld, arreter de boire a un 
impact tres negatif sur la libido. En revanche, 
si cela fait plusieurs annees qu’elle est 
abstinente, son peu d’interet sexuel est a 
mettre sur le compte de la menopause, qui 
est sans doute plus que commencee, voire 
etablie. L’un s’additionnant a Eautre, elle a 
perdu I’entrain qu’elle avait pour le sexe et 
il est malheureusement fort possible qu’elle 
n’arrive pas a revenir en arriere. Dans cette 
periode difficile de la menopause, ou les 
femmes se sentent un peu perdues, votre 
attitude personnelle est fondamentale. Si 
vous restez attentionne et tendre malgre sa 
baisse de desir, ily a fort a parier qu’elle 
reviendra vers vous quand elle se sera 
adaptee a son nouveau systeme hormonal. ■ 




ECRIVEZ-NOUS:vous souhaitez nous poser une question sur votre sexualite? 
Retrouvez toutes nos coordonnees postales et e-mail en p. 8 de ce magazine. 




SEXO NEWS 


Sexualite 

et telephone portable 


C ela fait plusieurs annees que le sujet 
est dans I’air: faut-il s’inquieter pour 
la sante de nos organes sexuels 
soumis aux ondes des telephones portables? 
Quatre scientifiques de TEcole de medecine de 
Tokushima au Japon ont commence a appor- 
ter des elements de reponses en realisant des 
essais sur des lapins males. Le resultat public 
dans un journal specialise est sans appel: le 
panel de rongeurs dont les testicules etaient 
soumis aux ondes s’epuise plus rapidement 
que les autres au moment de I’accouple- 
ment... Et si les essais etaient reproduits a 
Techelle humaine, qu’en serait-il? 


Une appli 
revolutionnaire 


L ’lran cherche depuis quelques annees a 
redorer le blason de son image a I’etran- 
ger en travaillant a rendre le pays un peu 
plus libre. Cela correspond a une forte demande 
de la part de son peuple qui se trouve, en grande 
majorite, bien etrique dans cette theocratic 
aux faux airs democratiques. Les Mollahs sont 
toujours aux manettes et ils ont rendu la sexualite 
totalement taboue dans Tespace public, mais dans 
I’espace prive, c’est tout autre chose. 

C’est ainsi que I’application telephonique 
Hamdam («compagnon» en Perse) a vu le 
jour pour le plus grand plaisir des Iraniennes. 
Les jeunes du pays sont prives d’education 
sexuelle depuis la fin des annees 1970 et il 
etait done temps que les nouvelles techno¬ 
logies viennent pallier ce manque, au moins 
un peu... Soudeh Rad, une activiste fran- 
qaise d’origine iranienne qui milite pour les 
droits des femmes a decide de creer cette 


appli qui permet aux jeunes d’en apprendre 
plus sur leur corps et leur sante sexuelle, ne 
serait-ce que sur les regies. Un petit coup de 
pouce pour suivre ses menstruations. Mais elle 
permet surtout d’obtenir des informations sur 
la contraception, les MST et le cancer du sein. 
Prochainement, I’appli fournira des conseils 
sur les procedures legales de divorce, les 
violences conjugales et la garde des enfants... 
un vrai petit cheval de Troie qui a deja ete 
telecharge 20000 fois en deux mois! 

Source: Terrafemina.com 


Le gene cochon 


I I a un nom de robot: DRD4 et il serait 
responsable de I’infidelite. Si chacun 
d’entre nous porte le gene DRD4, certains 
I’ont, par heredite, plus long que les autres (qa 
vous rappelle autre chose?) et les chercheurs 
de I’universite americaine de Binghamton pres 
de New York ont remarque que ces derniers 
avaient besoin de plus de frissons dans leur vie. 
Ces frissons liberent une certaine dose de dopa¬ 
mine et chez eux, cette dose serait toujours trop 
faible... II leur en faudrait done, toujours plus. 
Ces donnees scientifiques ont ete croisees 
avec des etudes comportementales sur la 
vie amoureuse et le resultat ne s’est pas fait 
attendre: ces personnes seraient plus enclines 
a se laisser aller a I’infidelite. L’information a 
rapidement ete reprise par les medias ame- 
ricains qui se sont rejouis d’avoir deniche le 
((slut gene »(gene de la s**** en franqais). On 
comprend bien que certain (e)s aient trouve la 
une formidable occasion de jouer du pipeau 
sur le theme «Cest pas de ma faute, cheri(e), 
j'ai un mot du docteur!» Mais d’autres 
rappellent que la fidelite reste tout de meme 
une question de libre arbitre. En tout cas, 
I’argument existe et chacun est libre d’en user 
a sa convenance... 


113 
















sommairc mi 


Devoirs 


Quoi de mieux que quelques pages 
de jeux pour garder votre esprit 
alerte alors que, tranquillement, vous 
vous prelassez sur le sable chaud. 
Devinettes, rebus et le desormais 
incontournable « Coincez la bulle » 
pour un ete vraiment tres chaud. 
A VOS crayons! 


Faites vos valises! 

Union MO\is emmene en 
vacances; Lille, Marseille, 
Aix-en-Provence, Lyon et 
bien evidemment, Paris, 
on vous devoile tous les 
secrets coquins de ces 
grandes villes de France. 


Kevin a loue une villa dans le Luberon 
pour les vacances. II profits de la 
fraicheur nocturne relative pour convier 
sa belle voisine a un dmer improvise en 
terrasse. Bientot, c’est un tout autre plat 
tout aussi delicieux que le jeune homme 
va avoir la joie de deguster... 


En vente des le mardi 1 


SPECIAL lEHX DETfe 


Ohafras les devoirs 
de vacances! 
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